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ENTENIMENT BASIC DE WORDPRESS
WordPress és un gestor de continguts CMS (Content Management System) que permet la facil administracié d'un blog
sense tenir coneixements de programacio.

Per a instal-lar WordPress en un servidor web necessitem que I'allotjament suporti llenguatge PHP i base de dades
MySQL, pujar per FTP el pack d'instal-lacié de WordPress al directori on volem instal-lar-lo i iniciar I'assistent.

El blog es gestiona a través d'un panell de control (o backend o backoffice) al qual s'accedeix en l'adreca
https://elseudomini.cat/wp-admin/ amb el compte creat durant el procés d'instal-lacié. En aquest panell podrem
administrar els continguts del nostre blog.

Els diferents tipus de continguts que podem gestionar i crear en WordPress tenen opcions diferents segons el tipus de
contingut que estem creant:

WordPress és un gestor de continguts CMS (Content Management System) que permet la facil administracié d'un blog
sense tenir coneixements de programacio.

e ENTRADES: Contingut actual (p. ex.: Ultimes Noticies), es poden organitzar com a etiquetes i/o categories
(WordPress ho denomina taxonomia).

e PAGINES: Contingut estatic (p. ex.: Qui Som), no es poden associar a categories ni etiquetes perd si entre
pagines.

e COMENTARIS: Interaccié amb els usuaris, es poden habilitar per a entrades i pagines en general o activar per a
cada entrada o pagina en particular.

e MEDIA: Tot el referent a contingut multimedia (imatges, video, audio). Es controla des de I'opcié de
Mediateca.

D'altra banda, per a personalitzar i adaptar WordPress a les nostres necessitats, disposem d'una série d'eines com:

e EXTENSIONS: ens permet afegir funcionalitats extra com a Formularis de contacte, Galeria d'imatges, etc.

e GINYS: ens permet mostrar contingut extra en el nostre Blog: Enllagos, Calendaris, etc. La seva insercié depén
de la plantilla activa.

e TEMES: canvien l'aspecte grafic del Blog. També afegeixen funcionalitats extra en el panell de control de
WordPress.

e MENUS: ens permet crear menus de navegacio; depenent del tema actiu es podran associar més d'un ment en
diferents ubicacions del Blog.

Tot aquest contingut gestionat es visualitzara en la part publica (o frontend o frontoffice) al qual s'accedeix amb I'adreca
on s'instal-li el WordPress https://elseudomini.cat

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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DETALLS D’INSTAL-LACIO
Per a poder utilitzar un WordPress abans hem de buscar un allotjament que compleixi els requisits de la versié que
instal-larem. En general WordPress necessita:

e PHP 7.4 o superior
e MySQL 5.7 o superior o MariaDB 10.4 o superior
e Apache 2.x o superior

1. DESCARREGAR-SE WORDPRESS
Per a instal-lar-ho en el nostre servidor primer necessitem els arxius d'instal-lacié i gestié del WordPress. Aquests
arxius son publics i disponibles en el seu web https://ca.wordpress.org per a la versié en catala. Alli trobarem el
boté de “Aconseguiu el WordPress” que ens portara a la pagina amb el boté de descarrega:

Baixeu-lo i instal-leu-lo vés mateix

Per a qualsevol persona que se senti comode tenint el seu propi

allotjament i domini.

Baixa el WordPress 6.4.3 Guia d'installacio

Si volem treballar WordPress en castella, hem de descarregar-nos el paquet d'instal-laci6 en la web
https://es.wordpress.org.

2. DESCOMPRIMIR | PENJAR ELS ARXIUS EN L’ALLOTJAMENT WEB
Una vegada descarregat el paquet d'instal-lacid, el descomprimirem per a poder col-locar els arxius en el directori
del nostre allotjament web.

| B = | wordpress - O ¥
Inici Us compartit Visualitzacid 0
T > wordpress » v | D S Cerca a: wordpress
~

Nom Data de modificacié Tipus Mida

wp-admin 6/6/2023 18:00 Carpeta de fitcers

wp-content Carpeta de fiteers

wp-includes Carpeta de fiteers
(& index.php Fitcer PHP 1kB
D licensetut Document de text 20 kB
n readme.html Firefox HTML Doc... 9kB
Q{ wp-activate.php Fitzcer PHP kB
wwp-b\ug-haader.php Fitcer PHP 1kB
@{wp-:omrﬂents-postphp Fitcer PHP 3kB
E{wp-mnflg-;amp\a.php Fitcer PHP 4 kB
Bwp-:mn.php Fitcer PHP 6 kB
uwp—\inks—npml‘php Fitcer PHP kB
& wp-load.php Fiter PHP 4kB
& wp-loginphp Fitcer PHP 0kB
& wp-mail.php Fiter PHP 9kB
& wp-settings.php Fiter PHP 5 kB
uwp-signup‘php Fitzcer PHP 34 kB
wwp-trackback.php Fitcer PHP 5kB
Q{xm\rpc.php Fitcer PHP 4kB
19 elements =
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LocaL

Si estem treballant amb un servidor local (WAMP, LAMP o MAMP), haurem de traslladar els arxius descomprimits a la
carpeta arrel del nostre projecte local: cada programa estableix la ubicacié i el nom de la carpeta arrel de I'Apatxe en el
sistema:

| + | curs-wp - O X
Inici Us compartit Visualitzacid o
« v 4 <« Data(D:) » wampBd > www » curs-wp v | O 2 Cerca a: curs-wp
~
MNom Data de modificacid Tipus Mida
wp-admin Carpeta de fitxers
wp-content Carpeta de fitxers

wp-includes Carpeta de fitxers

& index.php Fitcer PHP 1kB
D licensetxt Document de text 20 kB
n readme.html Firefox HTML Doc... 9kB
H wp-activate.php Fitcer PHP kB
gwp-b\ug-header.php Fitxer PHP TkB
Q{wp-cumments-pust‘php Fibcer PHP 3kB
Q{wp-cunﬁg-sampla.php Fibcer PHP 4 kB
E{wp-cmn‘php Fitcer PHP BkB
D{wp-lmks-npml.php Fibcer PHP 3kB
& wp-load.php Fitcer PHP 4kB
gwp—lngm.php Fitcer PHP 49 kB
Q{wp—ma\l.php Fitcer PHP kB
Q{wp—settings.php Fitcer PHP 25 kB
Q{wp-signup.php Fitcer PHP 34 kB
pr-tra:kba:k.php Fitxer PHP 5kB
gxm\rp:.php Fitxer PHP 4kB
19 elements .

REMOT

Si estem utilitzant un servidor extern, hem de pujar els arxius per FTP a l'allotjament; per a poder pujar arxius per FTP
necessitarem les claus d'accés FTP de I'allotjament i un programa FTP per a poder connectar-nos a l'allotjament i pujar
els arxius.

3. CREAR LA BASE DE DADES

WordPress necessita una base de dades on emmagatzemar la informaciéd que introduim en I'escriptori, aixi que
necessitem crear una per al nostre projecte en el servidor que estiguem utilitzant. WordPress esta preparat per a poder
executar diverses instal-lacions en una mateixa Base de dades, perd no és el més optim.

LocAL
Si estem treballant amb un servidor local, n'hi ha prou amb obrir el phpMyAdmin per a gestionar les bases de dades
locals.

a. Peracrear una base de dades amb el seu usuari i contrasenya propia, una drecera rapida és anar a “Comptes
d'usuari” per a afegir el nou usuari:

ElScridor MySQL:3306

Basesdedades || SQL (g Estat] =- Comptes d'usuari [} Exporta |« Importa = ® Parametres || Replicacié ¥ Més

@& Canvia la contrasenya « Servidor: MySQL (127.0.0.1 via TCP/IP)

= Tipus de servidor: MySQL

= Server connection collation: &

| utfdmbd_unicode ci v

« Connexio del servidor: No s'esta utilitzant SSL &
¢ e pEEmEES + Versio del servidor: 5.7.36 - MySQL Community Server
“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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b. Dins de la pantalla busquem el boto de “Afegeix un compte d'usuari”
. ClServidor MySt

2= mat@roin

| Basesdedades || S@L |(§, Estat = Comptesdwusuari |—| Exporta [w Importa J” Parametres | Replicacié ¥ Més

Visio general dels comptes d'usuari

Nom d'usuari Nom de servidor Contrasenya Privilegis globals & Atorga Accio

[0 mysqglsession localhost Si SUPER No & Edita els privilegis =4 Exporta
[ mysqgl.sys localhost Si USAGE No £ Edita els privilegis |} Exporia
O root localhost No ALL PRIVILEGES si £ Edita els privilegis = Exporta

1 [] Marca-ho tot Amb els seleccionats: |} Exporta

1Nou|

F Afegeix un compte d'usuar]

c. Enla seguent pantalla emplenem els camps assenyalats i premem el boté de “Executa”:

| Bases de dades L:j’ SQL (4, Estat = Comptesdusuari |=| Exporta |« Importa f Parametres I Replicacio ¥ Mes

Afegeix un compte d'usuari

+ Informacio d'identificacio |

Nom d'usuari:  Utilitza el camp de text v | | curswp

Nom de servidor:  Local v | calhost | o

Contrasenya: Utilitza el camp de text v | | ssee X Extremadament débil

Torneu-la a teclejar:

Authentication plugin Autenticacio nativa MySQL w

Genera una
contrasenya: ‘-

Genera |

|~| Base de dades per al compte d'usuari |

Crea una base de dades amb el mateix nom i atorga tots els privilegis.

[ Aforga tots els privilegis al nom comodi (nomusuari\_%).

d. Finalment tindrem la base de dades creada i buida:
P h P M y A d m I n ClServidor: My SQL:S3! » B Base de dades: CUrswr

. Estructura ] saL Cerca | Consulta Exporta . Importa ® Operacions ¥ Més
oMo Se M N 4 3 = Exp s Imp & op

Senvidor actual { -, No s'ha frobat cap taula a la base de dades. ]
MySQL ~

Recent Preferides ‘| [d Grea una taula

<>

L Nom: | Nombre de columnes: |4

|=_| curswp

= | Executa }‘

P
+— | mysgl
4+~ | performance_schema =
+- ./ sys

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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REMOT
En el servidor remot haurem de crear la base de dades i assegurar-nos que s'assigni correctament un usuari per a poder

tenir accés a aquesta. Les bases de dades dels allotjaments es creen normalment al panell de gestié de I'allotjament.
Hi ha molts dissenys diferents de panells de gestid, pero tots tenen una filosofia semblant.

a. Accedim al panell de gestid de I'allotjament. En accedir veurem una pantalla com aquesta:

o Gomiessrecisov - | Dashboard de elmeudomini.cat

B B|e x| B pe
o FireWall Anti Hacking activat GESTIO CMS MILLORES DISPONIBLES

rl—_n 9 Q'.,:: ;:i:a-.::::- aguest any 69.193 o ) Seguretat | 5L

o o rebut WoedPress Login Brute Force Attempt 1 - » [ @]

o

DETALLS DE SMART HOSTING FREE V.2 J
Serveis de Web
10068 esal de diss assigrat nan »
Tréngit i-bmitat(*) trinsit mensudl assignat PARAR/INICIAR SERVEIS Anbines »

et Apache 2.4

PHP 7.4 comey Tots els serveis D Servel Web
Serveis dFTP Servels de filtratge de comeu Servers e Web @O s i SN
1 comptes FTP mukisessié Mo estd actvat cap sisterma de fitrat ce Serveis oe Comeu O Conservacid de Dades
Servels de BEDD s Serveis FTR aO partacd Web >
Motar de Ease de Dades MariaD8 10,1, disposa Kporiacid planficeds (&
de 1 Base de dades
DCREALIAFIA
b. A continuacié busquem I'opcié de “Base de Dades” i els premem.
Gestic Bases de Dades
c. Dins de Bases de dades seleccionem |'opcié “Afegir base de dades nova” o “Crear nova BBDD”
Gestio de BBDD de elmeudomini.cat
MariaDB Usuaris BBOD
E B

-~ Bases de Dades MariaDB actives

Encara no tens cap BEDD ManaD8 activa en el teu SWPanel

d. Assignem un nom a la base de dades; és important no utilitzar espais ni accents ni caracters estranys, i que estigui
tot en minuscules. Assignem també un nom d'usuari i una contrasenya.

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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MNom de [a Base de Dades

cCUTsWp

Selecciona el servidor de Base de Dades on crear-la

@ Linux Hosting Php Free 5.6, 7.0, 7.2, 7.3, 7.4 - Barbaroja - MariaDe

® Crear un nou usuari de Base de Dades

Usisari

curswR

IP des dal Host

%

Escriu Nova Contrasenya

Contrasenys

(V4)apP8) Fo@®
Sepetr senya
(va)qpPa) o@®
El servidor de BBDD s:ageixen un minim de duresa de la contrasenya del 90%.

Firs que la contrasenya no tingul una bona duress, no s'activard el botd de “crear o modificar”

() Usuari amb accés només de lectura a la Base de Dades
(® Usuari amb control total sobre la Base de Dades

£ Tornar a gestio de BBDD

Depenent del tipus de panell de gestid, pot ser que primer ens demani assignar el nom a la base de dades, i després
de crear-la és quan assignem el nom d'usuari i la contrasenya.

L'important és assegurar-nos que al final tinguem les seglients dades:

- Nom de Base de dades.

- Nom d'Usuari.

- Contrasenya.

- Servidor (si no ens especifiquen res sera localhost).

4. INSTAL-LACIO DEL WORDPRESS
Una vegada carregats tots els arxius en l'allotjament, haurem d'accedir a ell a través del navegador web

(http://localhost/curs-wp si és una instal-lacid local o https://elmeudomini.cat si és un servidor remot). El primer
que li apareixera és la pantalla d'instal-lacio:

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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Us donem la benvinguda al WordPress. Abans de comencar, haureu de conéixer els seglients elements.

1. Nom de la base de dades

2. Nom d'usuari de la base de dades

3. Contrasenya de la base de dades

4. Amfitrio de la base de dades

5. Prefix de la taula (si voleu executar més d'un WordPress en una sola base de dades)

Aquesta informacio s'esta utilitzant per crear un fitxer wp-config. php. Si per qualsevol raé la creacio
automatica del fitxer no funciona, no us preocupeu. El que aixo fa és emplenar la informacié de la base de
dades en un fitxer de configuracié. També podeu obrir wp-config-sample.php en un editor de text i
emplenar la informacié alla directament i desar-lo com a wp-config.php. Necessiteu més ajuda? Llegiu
I'article de suport a wp-config. php.

Amb tota probabilitat, aquestes dades us les ha subministrat el vostre proveidor d'allotjament. Si no teniu
aquesta informacié, aleshores necessitareu contactar amb ells abans de continuar. Si ja esteu llestos...

On ens expliquen que, si I'assistent falla, com ha de configurar-se la connexié de manera manual. Premem en el boté de
“Som-hi!” i en la seglient pantalla emplenem les dades d'accés a la base de dades

A continuacid, haurieu d'introduir els detalls de connexid amb la base de dades. Si no esteu segurs de qué és
aix0, contacteu amb el vostre servei d'allotjament web.

Nom de la base [}wordpress ]
de dades

El nom de la base de dades que voleu utilitzar amb el WordPress.

Nom d'usuari | nom d'usuari |

Nom d'usuari de la base de dades.

Contrasenya |contrasenya |[ & Mostra ]

Contrasenya de |a base de dades.

Servidor de la | localhost |
base de dades

Haurieu d'obtenir aquesta informacio del vostre allotjament web, si localhost no
funciona.

Prefix de la taula wp_

Si voleu executar multiples instal-lacions del WordPress en una sola base de dades,
canvieu aixo.

Envia

Les segiients dades els hem d'emplenar a partir de la informacié del punt anterior, en la creacié de la base de dades:

o Nom de la base de dades: nom de la base de dades que creguem en el Panell de Control de I'allotjament.
o Nom d’usuari: nom d'usuari que creguem en el Panell de Control de I'allotjament.
e Contrasenya: contrasenya que creguem en el Panell de Control de l'allotjament.

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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e Amfitrié de la base de dades: és la ruta d'accés al servidor web on esta allotjant el blog; en la majoria dels
casos és localhost per a fer referencia a |'allotjament local.

o Prefix de la taula: per defecte l'instal-lador posar el prefix “wp_"; aquest prefix I'utilitza WordPress per a
afegir-lo davant dels noms de taules en la base de dades, i en canviar-lo podem instal-lar diversos projectes de
WordPress en una mateixa base de dades. Encara que l'ideal és tenir una base de dades diferent per cada
projecte, sempre hem de canviar aquest prefix per seguretat: en ser WordPress un CMS obert (qualsevol pot
estudiar el seu codi i la seva configuracidé) és vulnerable al fet que ens puguin llegir la nostra informacio, tret
que canviem aquest prefix de manera que el hacker no sabra com es diuen les nostres taules i no sabra com
accedir a elles.

A continuacié, haurfeu d'introduir els detalls de connexid amb la base de dades. Si no esteu segurs de qué és

Informacié d'identificacio aixo, contacteu amb el vostre servei d'allotjament web.

Nom de la base d El nom de la base de dades que voleu
" - cursw
Nom d'usuari: | Utilitza el camp de text v | curswp T} ‘ P | utilitzar amb el WordPress.
) Nom d’usuari ‘ curswp | Nom d'usuari de la base de dades.
Nom de servidor: |Local v  |localhost
‘ 1234 | Contrasenya de la base de dades.

Contrasenya: | Utilitza el camp de text v | | sess
Amfitrié de la bas®te ‘ localhost | Haurieu d'obtenir aquesta informacic del
dades vostre allotjament web, si localhost no

Tormeu-la a teclejar LITT] funciona.

Sivoleu executar multiples instal-lacions del
WordPress en una sola base de dades,
canvieu aixo.

Prefix de la taula

‘ wpcurs_ |

—
‘ Envia |

_

Una vegada emplenats les dades continuem prement el boté de “Envia”: si les dades de connexid sén incorrectes els
apareix una pantalla d'avis i ens dona I'opcié de tornar enrere per a inserir-los de nou.

Si les dades de connexid son correctes, ens apareix una pantalla de confirmacio:

Correcte, bloguers! Heu acabat aquesta part de la instal-lacio. El WordPress pot ara comunicar-se amb la base de
dades. 5i esteu llestos, és hora de...

Executa la instal-lacid

En prémer sobre el boté de “Executa la instal-lacié” saltarem a la seglient pantalla on configurem I'accés al panell de
gestié de WordPress i la configuracié basica del lloc:

e Titol del lloc web: nom que apareixera en la capgalera del blog. Aquest text es pot canviar més endavant en
I'area d'administracié del WordPress.

e Nom d’usuari: accés de I'administrador al Panell de Control. Aquest nom no es podra canviar després.

e Contrasenya: contrasenya per a I'accés de I'administrador al Panell de Control. Aquesta contrasenya es pot
canviar més endavant en |'area d'administracié del WordPress.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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e La vostra adrega electronica: adrega d'email de I'administrador i per a la recepcié de notificacions. Aquesta
direccio es pot canviar més endavant en l'area d'administracié del WordPress.

e Visibilitat als motors de cerca: en activar aquesta opcié evitem que els motors de cerca d'internet indexin el
nostre blog i pugui apareixer com a resultat de cerques. En un servidor en produccié, és recomanable activar
aquesta opcid mentre el lloc web esta en construccid. Aquesta opcid es pot canviar més endavant en l'area
d'administracié del WordPress.

Us donem la benvinguda

Us donem la benvinguda al famds procés d'instal-lacid del WordPress en cinc minuts! Només heu d'omplir la
informacié segilent i ja estareu preparats per utilitzar la plataforma de publicacidé personal més potent i
extensible del mon.

Informacio necessaria

Ompliu la segiient informacid. No us preocupeu, sempre podreu canviar-la més endavant.

Titol del lloc web | |

Nom d'usuari | |

Els noms d'usuari solament poden tenir caracters alfanumeérics, espais, guions baixos,
guions, punts, i el simbol @.

Contrasenya ri@rft@cs00diapaB3

Forta

Important: Necessitareu aquesta contrasenya per identificar-vos. Deseu-la en un lloc
sequr.

La vostra adreca
electrénica

Comproveu bé aquesta adreca abans de continuar.

Visibilitat als

[_] Desanima els motors de cerca d'indexar aquest lloc web
motors de cerca

Correspon als motors de cerca complir amb aixo.

Installa el WordPress

En prémer el boté de “Instal-la WordPress” es crearan les taules necessaries en la base de dades i es guardaran les
dades especificades en aquesta pantalla. Si tot va bé apareixera la seglient pantalla:

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.

F- ‘ﬁ i rbeit e
Generalitat 3 DEucszon A1 RTE, SEPE
_ e

¥ FORMACION PROFESIONAL Y ECONOMIA SOCIAL

VY de Catalunya - e B

13



Servei d'Ocupacio
de Catalunya

S0C

2= mat@roin

Correcte!

S'ha instal-lat WordPress. Gracies i gaudiu-lo!
Nom d'usuari omar

Contrasenya La contrasenya.

—
N —

| en prémer en el boté de “Entra” salta a I'entrada del Panell de Control de WordPress:

Nom d'usuari o adreca electronica

‘omar ‘

Contrasenya

) Recorda'm

Heu perdut la contrasenya?

— Vés a Curs WordPress

B | catala v I

Canvia

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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EL PANELL DE CONTROL
Des del panell de Control podem accedir a totes les seccions de configuracid i gestié de continguts del blog. Des de
qualsevol apartat podem tornar a aquesta pagina de Tauler en la barra de menu de WordPress:

'\?‘ @ Curs WordPress [ ] + Afegeix Hola, omar ﬁ

Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥

@ Tauler Tauler
Pagina d’inici

X Descarta-ho

A Entrades

Us donem la benvinguda al WordPress!

Aprén més sobre la versi6 6.4.3.

87 Media
M Pagines

B comentaris

)t‘ Aparenca

£ Extensions

& Usuaris Crea contingut ric amb E Personalitza tot el lloc Canvia |'aparenca del

O s - blocs i patrons web amb temes de blocs lloc web amb els estils

Opcions Els patrons de blocs sén dissenys Dissenyeu tot en el lloc web — des Retoqueu el lloc web o doneu-li un
de blocs preconfigurats. Utilitzeu- de la capgalera fins al peu de aspecte completament nou! Sigueu

© Redueix el ment los per a inspirar-vos o crear pagina, fent servir blocs i patrons. creatius — qué tal una paleta de
pagines noves en un instant. color o un tipus de lletra nous?

Obre I'editor del lloc
Afegeix una pagina ni

Edita els estils

PERSONALITZACIO DEL TAULER
En la part superior trobem el botd de “Opcions de pantalla” que ens permet personalitzar I'aparenca de |'escriptori per
a cada seccio del panell: si ho despleguem podem configurar quins continguts volem mostrar a cada moment:

# Curs Word L 4 Afegeix Hola, omar i
@ Tauler Elements de pantalla

Pagina d’inici Alguns elements de la pantalla es poden mostrar o amagar en fer servir les caselles de seleccié. Amplieu o reduiu els elements fent
clic a les seves capgaleres | organitzeu-los arrossegant les seves capgaleres o fent clic a les fletxes amunt i avall.

() Estat de salut del lloc (/) Ara mateix (/) Activitat (/) Esborrany rapid (¥ Esdeveniments i noticies de WordPress
A Entrades

IZI Us donem la benvinguda

83 Madia

Opcions de pantalla 4

M Pagines Tauler

A més, les caixes dels diferents continguts es poden arrossegar per a ordenar-les com més comode resulti. Les diferents
caixes que es mostren:

e Estat de salut del lloc: el propi sistema fa un test de problemes que necessitarien solucionar-se per al
funcionament optim del WordPress.

e Ara mateix: accés directe al contingut de WordPress. També es visualitza el tema activat, els ginys i la versié de
WordPress.

e Activitat: accés a les ultimes entrades publicades i als Gltims comentaris.

e Esborrany rapid: permet escriure una entrada sense haver d'anar a la seccio corresponent.

e Esdeveniments i noticies de WordPress: noticies propies de WordPress (avisos de noves actualitzacions i altres
temes).

e Us donem la benvinguda: panell de benvinguda al WordPress amb un mini-tutorial de passos a seguir.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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ACCEDIR A LA VISTA PUBLICA
Per a accedir a la part publica des del gestor podem utilitzar el menu superior:

ﬁ Curs WordPress - == Afegeix

Pagina d'inici

e Us donem la benvinguda al Wo
03 Media
B Pagines Apren més sobre la versié 6.4.3.

B Comentaris

Aparenca
Extensions

Usuaris

Crea contingut ric amb E Personalitza tot el lloc -
blocs i patrons web amb temes de blocs

Eines
s Els patrons de blocs sén dissenys Dissenyeu tot en el lloc web — des
de blocs preconfigurats. Utilitzeu- de la capgalera fins al peu de
el men los per a inspirar-vos o crear pagina, fent servir blocs 1 patrons.
= enu

pagines noves en un instant.
Obre I'editor del lloc

Afegeix una pagina nova

Estat de salut del lloc VoA Esborrany rapid
Les comprovacions de salut del lloc s'executaran Tital
Mo hi ha informacio periddicament per recollir informacié sobre el
encara... servidor web. Podeu també visitar la pantalla de

salut del lloc per recollir informacié del lloc ara. Contingut

Qué teniu al cap?

Ara mateix AV A

* 1 entrada [_. 1 pagina

Una forma comoda de treballar és tenir dues pestanyes obertes en el navegador: una amb I'administrador i una altra
amb la part publica.

OPCIONS
Abans de comencar amb el nostre projecte, és necessari revisar la informacié basica de funcionament del WordPress en

aquest apartat d'Opcions:

GENERAL
En aquesta pestanya podem configurar la base del nostre WordPress (titol i descripcié del lloc, mail de contacte

administratiu) aixi com configuracions regionals de data i hora:

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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P + geix Hola, omar
Ajuda ¥
» Tauler Opcions generals
Entrades
Titol del lloc web ‘ Curs WordPress ‘
Media
LEgies Lema ‘ Un altre lloc gestionat amb el WordPress ‘
Comentaris En unes poques paraules, expliqueu de qué tracta el lloc.
Aparenga
Adreca del WordPress (URL) ‘ http://localhost/curs-wp ‘
Bxtensions
s Adreca del lloc web (URL) | http://localhost/curs-up \
#” Eines Introduiu la mateixa adreca aqui tret que vulgueu que la pagina d'inici del lloc web sigui

diferent del directon d'instal-lacio del WordPress.

Opcions

General Adreca electronica omar.drg@outlook.es

d'administracio

Aquesta adreca s'utilitza per a proposits administratius. Si la canvieu, s'enviara un correu
electrénic a la nova adreca electrénica per confirmar-la. La nova adreca electrénica no
s'activara fins que la confirmeu.

Afiliacio [7) Qualsevol pot registrar-se

Rol inicial dels usuaris nous ‘ Subscriptor/fa = v

Idioma del lloc Gy ' Catala v
Fus horari ‘ UTC+2 v |

Trieu una ciutat de la vostra zona horaria o un desfasament horari UTC (Temps Universal
Coordinat).

El temps universal és @8/86/20823 17:55:29 .

L'hora local és @8/@6/2023 19:55:28 .

Format de la data (@) 8 de juny de 2023 j \die F \d\e ¥
(C) 2023-06-08 Y-m-d
() 06/08/2023 m/d/Y
() 08/06/2023 d/mfy
() Personalitzat: |E|

Vista prévia: 8 de juny de 2023

Format de I'hora (@ 19:55 G:i
() 7:55 PM g:i A
() 19:55 Hii
(_) Personalitzat: |£|

Vista prévia: 19:55

Documentacit sobre el format de les dates i les hores.

La setmana comenga el Dilluns ~ ~

Desa els canvis

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié

i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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ESCRIPTURA
En aquesta pestanya podem configurar les opcions per defecte a I'hora de fer noves entrades i les maneres de publicar
continguts des de fora del panell de control de WordPress:

Curs WordPress I + A Hola. omar &)

Ajuda ¥
Opcions d'escriptura

Entrades —_—
Categoria per defecte | Sense categoria v |
Média -

Pagines Format d'entrada

Estandard v
predeterminat |7|

Comentaris

Aparenca

Publica entrades per correu electronic

Extensions Per a publicar al WordPress mitjangant el correu electrénic cal que configureu un compte de correu secret amb accés POP3. Tot el correu

UEEDS rebut en aquesta adrega es publicara, per tant seria molt convenient que mantinguéssiu molt secreta aquesta adrega. Agul teniu tres
I cadenes aleatories que podeu utilitzar: 6pPVrklLe , ngsOHocl , 95kgllxx .

Eines

Opcions Servidor de correu | mail.example.com | P0”| 110 |

Nom d'usuari | login@example.com |

Contrasenya | password |

Categoria per defecte de les —
entrades fetes per correu | Sense categoria v
electronic

Serveis d'actualitzacié

Quan publiqueu una nova entrada, el WordPress ho notifica automaticament als seglents serveis d'actualitzacié, Per a més informacio,

consulteu |'article de documentacié sobre serveis d'actualitzacié (en anglés). Separeu els muiltiples URLs de serveis amb salts de linia.

http://rpc.pingomatic.com/

Desa els canvis

LECTURA
En aquesta pestanya podem configurar les opcions de contingut de la portada (si volem mostrar les Ultimes entrades o

una pagina estatica de benvinguda, en aquest cas a més definim quina pagina mostrara les uUltimes entrades) i altres
opcions generals del lloc (per exemple, quantes entrades volem mostrar en la portada), com configurar I'opcid
d'indexacio del nostre blog per part dels cercadors.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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@ Curs Word L | =+ Af 4 Hola, omar

| Ajuda ¥
Tauler Opcions de lectura

Entrades
La portada mostra (@) Les darreres entrades

Media = . L. - .
() Una pagina estatica (seleccioneu a continuacio)
Pagines

- 3 Pagina d'inici:

Comentaris 9

Pagina d'entrades:

Aparenca

Extensions

Usuaris Les pagines mostren com a P
2 [10 ¢ |entrades
Eines maxim

Opcions

Els canals de sindicacio ~
oral B 10 + | elements
B mostren les més recents —

ptura

Lectura Per a cada entrada en un canal, (8 Text complet

inclou —~
() Extracte

El tema determina com es mostra el contingut als navegadors. Apreneu més sobre la
sindicacié. (en anglés)

Visibilitat als motors de cerca ["] Desanima els motors de cerca d'indexar aquest lloc web

Correspon als motors de cerca complir amb aixo.

Desa els canvis

DEBATS
En aquesta pestanya podem configurar com deixem publicar comentaris i com han de visualitzar-se. Tret que vulguem
que els visitants deixin comentaris, I'habitual és desmarcar les tres primeres opcions:

L )= Hola, omar gel

Ajuda ¥
@& Tauler

Opcions dels debats

f Entrades -
Parametres per defecte de les |_J| Prova de notificar els blogs enllagats des de I'entrada

ﬂ.: Meédia entrades - _ _ ) ]
|_J Permet notificacions d'enllagos d'altres blogs (retroenllagos i retropings) a les

M pagines entrades noves

B Comentaris [_J Permet a la gent enviar comentaris a les entrades noves

Les entrades individuals podrien ignorar aquests parametres. Els canvis fets aqui nomes
» Aparenca s'aplicaran a les entrades noves.

Es important que, per control, marquem I'opcié de “El comentari s'ha d'aprovar manualment”:

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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o
!

s Word ! Hola, omar &l

Opcions

) El comentari s'ha d'aprovar manualment

Perqué un comentari aparegui
General — . . L
|_| L'autor del comentari ha de tenir un comentari préviament aprovat
E.

Moderacié de comentaris Mantingueu un comentari en espera si conté més de | 2 v | enllagos (una

D | L L SV s R U

MEDIA
En aquesta pestanya podem configurar les grandaries de les imatges que pugem i com es guarden:

% Curs WordPre p 4+ A Hola, omar

Ajuda ¥
Opcions dels média

Entrades Mida de les imatges
Media Les mides llistades a continuacd determinen la dimensid maxma en pixels per utilitzar quan afegiu una imatge a la mediateca.
Pagines
i _ Mida de la miniatura Amplada 150 2
Comentaris —
Alcada 150 <
Aparenca £ ‘7|
Extensions (| Escapga la miniatura a la mida exacta (normalment les miniatures sén proporcionades)
Usuaris . —
Mida mitjana Amplada maxima ‘ 300 2 |
Eines
- Alcada maxi 300 <
Opcions cada maxima ‘
Mida gran Amplada maxima | 1024 3|
Algada maxima | 1024 2|

Totes les imatges i arxius que pugem, es guarden en /wp-content/uploads/, i dins d'aquesta carpeta, per defecte
WordPress organitza els arxius per any i mes de pujada:

Carrega de fitxers

I?I Organitza els fitxers penjats en carpetes per mes i any

eix el meny

ENLLACOS PERMANENTS
El WordPress ofereix la capacitat de crear una estructura URL personalitzat per als enllagos permanents i arxius. Les
estructures personalitzades d'URL poden millorar I'estética, usabilitat i compatibilitat futura dels enllagos.

En activar “Nom de I'entrada” les url utilitzen el titol de I'entrada i no el seu identificador intern, millorant aixi la seva
indexacid, encara que per a poder utilitzar-ho el servidor apatxe ha de tenir activat el modul rewrite_module. A més, en
la “Estructura personalitzada” podem reemplacar la “/” final per I'extensié “.html” per a les entrades:

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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o) WordP L + A Hola, omar g
Ajuda ¥
fauler Opcions dels enllagos permanents
Entrades El WordPress us ofereix la capacitat de crear una estructura URL personalitzat per als enllagos permanents i arxius. Les estructures

personalitzades d'URL poden millorar I'estética, usabilitat | compatibilitat futura dels enllagos. Hi ha una série d'etiquetes disponible, | aqui

Media

teniu uns exemples per comengar.

Pagines

Opcions comunes

Comentaris . , . B
Seleccioneu 'estructura dels enllagos permanents del vostre lloc web. Indoure I'etiqueta %postname® fa que els enllagos siguin facils

d'entendre i pot ajudar a que les vostres entrades es posicionin millor als cercadors.

Aparenca
Extensions Estructura dels enllagos () Text pla
Usuaris (PO http://localhost/curs-wp/?p=123
Eines () Diainom
Opcions http://localhost/curs-wp/2823/06/088/entrada-exemple/
() Mes inom
http://localhost/curs-wp/2623/86/entrada-exemple/
(") Numérica
http://localhost/curs-wpfarxius/123
edia
Nom de I'entrada
Enllagos permanents
http://localhost/curs-wp/entrada-exemple/
(®) Estructura personalitzada
http://localhost/curs-wp
‘ /J%postname®. html |
Etiquetes disponibles:
Foyeards %monthnum% l l Faday e l Yehourd l l Ferninuteds %secondds l
Yepost_id% [ Sepostnamede ] Y%category’e Seauthor
Opcional

S5i ho preferiu, podeu introduir aqufl estructures personalitzades per als URLs de les categories i etiquetes. Per exemple, fent servir temes

com la categoria base, faria els enllagos de categories com hitp://localhost/curs-wp/temes/sense_categoria/ . Si ho deixeu en

blanc, s'usaran les predeterminades.

Categoria base ‘ |

Etiqueta base ‘ |

Desa els canvis

PRIVADESA

En aquesta seccid podem configurar la pagina que conté la informacié de la politica de privacitat del lloc web. Per
defecte ja hi ha una pagina creada pero en estat d'esborrany, perqué I'administrador la pugui modificar amb el text
adaptat a la norma legal:

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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Entrades
Media
Pagines

Comentaris

Aparenca
Extensions
Usuaris
Eines

Opcions

Privadesa

[

AN Generalitat S o,
Y de Catalunya } ot 1S

Hola, emar

Privadesa

Parametres Guia de |a politica

Configuracio de la privadesa

Com a propietari d'una web, heu de complir les lleis nacionals o internacionals sobre privadesa. Per exemple, heu de crear i mostrar la politica
de privadesa. 5i ja teniu una pagina de politica de privadesa, seleccioneu-la a continuacié. 5i no, creeu-ne una.

La nova pagina incdoura ajuda i suggeriments per a la politica de privadesa, Tanmateix és responsabilitat vostra fer servir aquests recursos
correctament, per propordonar la informacié que |a politica de privadesa requereix, | mantenir aquesta informacié actualitzada i precisa.

Després que es defineix la pagina de |a politica de privadesa, |'haurfeu d'editar. També haurieu de revisar la polftica de privadesa de tant en
tant, especialment després d'instal-lar o actualitzar qualsevol tema o extensié. Poden haver-hi canvis 0 nova informacié suggerida que hagiu
de considerar afegir a la politica.

Edita o mostra el contingut de la pagina de la politica de privadesa. Necessiteu ajuda per muntar la nova pagina de politica de privadesa?

Consulteu la guia sobre |3 politica de privadesa amb recomanacions sobre el contingut a incloure, jJuntament amb les politiques suggerides
per les extensions i el tema.

Crea una nova pagina de politica de

privadesa

Canvieu la pagina de la Politica de | Politica de privadesa v | Fes servir aquesta pagina
Privadesa

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié

i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.

SERVICIO PUBLICO
DE EMPLEC ESTATAL

MINISTERIO
DETRABAJO S EP E
Y ECONOMIA SOCIAL e

‘W DEEDUCACION

SERVEI PUBLIC

22



Servei d'Ocupacio
de Catalunya

GESTIO DE CONTINGUTS

Els continguts en WordPress s'estructuren en dos grans blocs: entrades i pagines.

2= mat@roin

Les entrades sén un contingut de caracter temporal, és a dir, estan subjectes a la immediatesa i a la novetat i I'Ultima

entrada introduida apareix al principi de tot en la portada, mentre que les antigues van baixant posicions fins a

desapareixer de la portada. Per aix0 és important que estiguin categoritzades i etiquetades per a poder localitzar-les

posteriorment. Les entrades son la base del contingut quan creguis un blog o portal de noticies.

Les pagines, al contrari que les entrades, tenen un caracter més perenne, el seu contingut té una vigéncia continua, per

la qual cosa tenen el seu enllag en el menu principal perqué sempre estiguin disponibles. No tenen categoritzacio, pero

es poden organitzar jerarquicament entre elles. Les pagines sén la base del contingut quan creguis una web

corporativa.

vs. Pagines

Sub pagines

Entrades
Arxiu Categories Etiquetes
Sub categories
CATEGORIES

Aquesta opcid ens permet crear una estructura de categories i subcategories amb les quals podem ordenar les nostres

entrades i facilitar el seu accés als visitants del nostre blog mitjancant e

f Entrades

Categories

Media
Pagines

Comentaris

%

Aparenca

Extensions

L3

Usuaris

* B

Eines

B

Opcions

(4]

ix el men

urs WordPr

Categories

Afegeix

Nom

El nom és tal com apareix al lloc web.

Alies

L'=alies» es la versid amigable de I'URL del
nom, Narmalment esta tot en mindscules i
conté només lletres, nimeros i guions.

Categoria mare

Cap v
Les categories, al contrari de les etiquetes,
poden formar una jerarquia: Podeu tenir una

categoria de Jazz, i a sota seu subcategories
per a Bebop i Big Band. Totalment opcional.

Descripcié

| p

La descripcié no es mostra per defecte; no
obstant aixo, hi ha alguns temes que podrien

mostrar-la.

|41

giny” adequat.

Hola, omar [

Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥

| ” Cerca categories I

‘ Accions en massa v | [ Aplica 1 element
) Nom Descripcié Alies Nombre
Sense categoria — general 1
) MNom Descripcié Alies Nombre
‘ Accions en massa v | [ Aplica ] 1 element

La supressié d'una categoria no suprimeix les entrades d'agquesta categoria. Per contra, les
entrades gue solament tenien la categoria que s'ha suprimit, seran assignades a la
categoria per defecte Sense categoria.

Les categories es poden convertir de manera selectiva a etiquetes fent servir el convertidor
de categories a efiquetes.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié

AN Generalitat
Y de Catalunya

i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.

23

SERVICIO PUBLICO
DE EMPLEC ESTATAL

_"’ MINISTERIO - MINISTERIO

DE EDUCACH DETRABAJO SEPE
S Y FORMACION PROFESIONAL Y ECONOMIA SOCIAL S l=l E=
_ SERVEI PUBLIC

D'OCUPACIO ESTATAL



Servei d'Ocupacio
de Catalunya

2= mat@roin

Per a comencar destacarem que les “Opcions de pantalla” ens permeten mostrar més o menys informacié de les
categories ja creades i ampliar o reduir la quantitat d'elles visibles en el quadre resum de la dreta. Des d'aquest quadre
resum podem editar les categories ja creades.

Per a crear noves categories utilitzarem les opcions disponibles en l'esquerra:

e Nom: nom de la categoria.

e Alies: url a utilitzar si tenim activada I'opcié de URLs amigables; si no posem res, WordPress la genera a partir
del Nom (passant les majuscules a minuscules, eliminant accents i caracters estranys i substituint espais per
guions mitjans).

e Categoria mare: si volem que la categoria que estem creant sigui subcategoria d'una categoria superior, la
seleccionarem de la llista desplegable.

e Descripcio: petit text d'introduccié de la categoria, que es pot mostrar abans que les entrades.

ETIQUETES

Aquesta opcid ens permet crear una estructura d'etiquetes amb les quals podem organitzar les nostres entrades i
facilitar el seu accés als visitants del nostre blog mitjancant el “giny” adequat. La diferéncia respecte a les categories és
que les etiquetes no tenen jerarquia.

| + Hola, omar
Opcions de pantalla ¥ Ajuca ¥

e Etiquetes
A Entrades Afegeix una nova etiqueta

MNom

| ‘ (] Nom Descripci6 Alies Nompbre

El nom és tal com apareix al lloc web. Mo s'ha trobat cap etigueta.
Etiquetes Alies _ Nombre

| ‘ (] Nom Descripcid Alies

03 Media

L'«alies» es la versié amigable de I'URL del

M Pagines nom. Normalment esta tot en miniscules i

conté només lletres, nimeros i guions.

Comentaris Les etiquetes es poden convertir de manera selectiva a categories utilitzant el convertidor

Descripcio s
d'etiquetes a categories.

Aparenca
Extensions

Usuaris

A
La descripcid no es mostra per defecte; no
Opcions abstant aixd, hi ha alguns temes que podrien
mostrar-la.

Afegeix una nova etiqueta

Eines

| mend

Per a comencgar destacarem que les “Opcions de pantalla” ens permeten mostrar més o menys informacidé de les
etiquetes ja creades i ampliar o reduir la quantitat d'elles visibles en el quadre resum de la dreta. Des d'aquest quadre
resum podem editar les etiquetes ja creades.

Per a crear noves etiquetes utilitzarem les opcions disponibles en l'esquerra:

e Nom: nom de l'etiqueta.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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e Alies: url a utilitzar si tenim activada I'opcié de URLs amigables; si no posem res, WordPress la genera a partir

del Nom (passant les majuscules a minuscules, eliminant accents i caracters estranys i substituint espais per
guions mitjans).

e Descripcid: petit text d'introduccid de I'etiqueta, que es pot mostrar abans que les entrades.

ENTRADES

Les entrades son el pilar dels continguts en WordPress: en les entrades podem introduir text i donar-li format i il-lustrar-

ho amb imatges,

i seran els continguts que llegiran els nostres visitants.

Per a organitzar-ho i estructurar-ho, podem assignar les entrades a una o diverses categories i aplicar-li multiples
etiquetes, i s'ordenaran per data de creacid

Per a comencgar destacarem que les “Opcions de pantalla” ens permeten mostrar més o menys informacié de les
entrades ja creades i ampliar o reduir la quantitat d'elles visibles en el quadre resum central. Des d'aquest quadre
resum podem editar les entrades ja creades.

Si volem crear noves entrades premerem en I'enllag de “Afegeix” que es troba al costat del titol de la secci6.

"E‘.i- # Curs Word P <+ Af

@ Tauler

f Entrades

Totes les entrades

Meédia
Pagines

Comentaris

Una fitxa de nova

Entrades

Hola, omar

Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥

Total (1) | Publicada (1) ‘

Cerca a les entrades

| Accions en massa v | [ Aplica | Totes les dates v | | Totes les categories | l Filira
IZ\ Titol Autor Categories Etiquetes
I:\ Hola, mon! omar Sense categoria —
() Titol Autor Categories Etiquetes

| Accions en massa v H Aplica l

entrada es compon dels seglients elements:

e Titol: titol de I'entrada

e Contingut: en el quadre tenim un senzill editor de blocs. L'editor s'explica més detalladament en I'apéendix.

1 element

Data
Publicada
06/06/2023 a
les 22:01

Data

1 element

e Resum: opcions de publicacié de I'entrada, per a controlar a qui i quan es pot mostrar en el blog. Si es vol
revertir 'estat d'una entrada de publicada a esborrany, es pot utilitzar el boté superior de “Canvia a
esborrany”.

(o}

Visibilitat: en funcié de la visibilitat podran veure I'entrada tots els visitants del blog (Publica) o
només uns certs usuaris (Privada — només ho veuran els editors i administradors).

Publica: per defecte guarda la data i hora actual de la creacié de I'entrada, pero es pot programar una

publicacié per a més endavant canviant la data i I'hora.

Format de I’entrada: en funcié del tema triat, tindrem més o menys opcions per a mostrar les nostres

entrades.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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4 = IO /ctualitza

Entrada Bloc *

Hola, mén! V

f_-\) 3 revisions

Us donem la benvinguda al WordPress. Aquesta és

. A L. . Categories ~
la primera entrada. Editeu-la o suprimiu-la, i
aleshores comenceu a escriure! _
Etiquetes ~
Imatge destacada ~
Extracte ~
Debats ~

Entrada

e Revisions: historial de canvis de I'entrada.

e URL: enllag a utilitzar si tenim activada l'opcié de URLs amigables; si no posem res, WordPress la genera a
partir del Nom (passant les majuscules a minuscules, eliminant accents i caracters estranys i substituint espais
per guions mitjans).

e Categories: podem seleccionar a quantes categories de les creades pertany I'entrada.

e Etiquetes: podem seleccionar a quantes etiquetes pertany l'entrada.

e Imatge destacada: en funcié del tema triat i del format apareixera la imatge triada acompanyant al text
d'introduccié.

e Extracte: en funcidé del tema triat, petit text d'introduccié per a mostrar en els llistats d'entrades dins d'una
categoria o etiqueta.

e Debats (configuracid): podem establir I'opcidé que els visitants deixin comentaris especifics per a aquesta
entrada, o si WordPress ha de fer pingbacks als enllagos que posem en el contingut.

A més, en el menu d’”Opcions” de la dreta, podem anar a “Preferéncies” per a activar més panells:

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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L] ED\

Preferencies X
VISTA

i Configuracié del document
Barra d'eines superior

General Tria qué es mostra al panell.

‘) Categories
Posa el focus en un bloc cada vegada
Mode de pantalla completa

‘) Etiguetes
Taulers
Mostra | amaga la interficie Ctri+ghift+Alt+F Imatge destacada
d'administracia

Accediu a totes les eines del document i del
bloc en un mateix lloc

Mode enfocat Blocs

| ) @D extracte
M Sense distraccions
c b cal Ctrl+Shift+Y
scriviu amb calma
- ) Debats
EDITOR
Addicional

Editor visual
Afegeix arees extres a l'editor,

@ Camps personalitzats

Editor de codi

EINES

Gestiona els patrogls

Dreceres de tecift Shift+Alt+H
Guia de benvjhguda
Copia totsfls blocs
Ajuda &

I Preferéncies l

CREAR UN CAMP PERSONALTIZAT
Farem un exemple de publicacié d'un Camp Personalitzat: que per a cada entrada puguem afegir un enllag a una

v

entrada relacionada.

Per a fer-ho ens hem d'anar a editar una entrada i mostrar el quadre de “Campos personalitzats”: quan afegim un nou
camp haurem de definir un Nom Unic per a aquest camp i el Valor que vulguem mostrar. Una vegada establerts les
dues dades premem a “Afegeix un camp personalitzat”.

Camps personalitzats -

Afegeix un camp personalitzat nou:

Nom Valor

[[ Afegeix un camp personalitzat ]]

Els camps personalitzats es poden utilitzar per afegir metadades a una entrada, les quals poden ser usades pel tema.

En el nostre exemple, definim dos camps: I'enllag a I'entrada relacionada i el titol de I'entrada.

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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Camps personalitzats v a

Nom Valor

| Article_Relacionat https.//elmeublog.cat/titol-de-la-entrada

| Suprimeix || Actualitza | 4

Titol de I'entrada

| Titol_Relacionat

| Suprimeix || Actualitza | A

| per a mostrar el contingut, en la seccié Aparenga > Editor de fitxers de temes busquem I'arxiu que mostra el contingut
de l'article i afegim el seglient codi:

<?php

$relaciol = get_post_meta($post->ID, " Article_Relacionat ", $single = true);

$relacio2 = get_post_meta($post->ID, " Titol_Relacionat ', $single = true);

echo "<p>Article Relacionat: <a href=\"$relaciol\">"_$relacio2.""</a></p>";

}

1.

2.

3.

4. if ($relaciol = ""){
5.

6.

7. ?>

En les linies 2 i 3 recollim el Valor donat al camp personalitzat cridant-lo pel seu Nom i els guardem en variables.

En la linia 4 mirem si per a aquesta entrada existeixen aquests camps personalitzats, i si tenen valor, en la linia 5 vam
mostrar en pantalla el titol de I'entrada amb un enllag a aquesta entrada

MEDIA
En la Mediateca podem veure quines imatges estan en el directori /wp-content/uploads/ de la instal-lacié del
WordPress i a quines entrades o pagines s'han adjuntat:

Zurs Word L 4 Afegei Hola, omar
Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥
@ Todler Mediateca
)f' Entrades
E ‘ Tots els meédia v H Totes les dates v H Filtra ]
03 Media
Mediateca Cerca ‘ |
E1X nou
‘ Accions en massa v || Aplica 1 element
Pagines
~ i () Fitxer Autor Penjat a L Data
Comentaris -
@ Terraformacié-de-Mart omar Hola, mén! = fa 7 segons
Aparenca ) Terraformacio-de-Mart.jpg Elimina
I'associacié
Extensions =
Usuaris -
) Fitxer Autor Penjata [ ] Data
Eines
Opcions ‘ Accions en massa v || Aplica 1 element

ix el mend

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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Si necessitem pujar alguna imatge per a tenir-la llesta per a utilitzar en alguna entrada o pagina, podem utilitzar el propi
enllag de “Afegeix nou”, en el qual podem arrossegar alguna imatge dins del quadre o seleccionar-la directament a
través de I'explorador d'arxius del nostre sistema operatiu.

urs WordPre L 4 Afe Hola, omar [l

| Ajuda ¥
@ Tauler Penja média nous

)? Entrades

83 Media

Desa els fitxers per penjar

Afegeix nou -

L. RO ES

B Comentaris

¥ Aparenca
» p ¢ Esteu utilitzant el carregador multi fitxer. Teniu problemes? Proveu el carregador del navegador per contra.

’ .
| [EESEnE Mida maxima del fitxer a penjar: & MB.

PAGINES

Les pagines sOn una alternativa a les entrades per a la publicacié de continguts. Les pagines son similars a les entrades i
tenen titol, cos de text i metadades associades, pero son diferents en qué no formen part de la seqliencia cronologica
tipus blog, sén una espeécie d'entrades permanents. Les pagines no tenen categories ni etiquetes, pero poden tenir una
jerarquia. Pots niar pagines sota altres pagines fent a una “Superior” d'una altra, creant aixi un grup de pagines.

Curs WordPr p 4 Afe Hola, omar g
Opcions de pantalla v Ajuda ¥
@ Tauler Pégines
A Entrades Totals (2) | Publicada (1) | Esborrany (1) H Cerca pagines
ﬂ-: Meédia | Accions en massa v H Aplica | Totes les dates v || Filtra l 2 elements
M Pagines () Titol Autor p Data
Totes les pagines (] Pagina d'exemple omar — Publicada
06/06/2023 a
: les 22:01
B Comentaris _
(] Politica de privadesa — Esborrany, Pagina de la politica de privadesa omar — Darrera
modificacid

M Aparenca

J¢ Extensions

- O Trol Autor p Data

as Usuaris

# Eines Accions en massa v H Aplica l 2 elements

B Opcions
o «

Les opcions d'una fitxa de “Afegeix [pagina]” sén molt similars a les d'una entrada, pero canviant I'opcié de format per
la d'Atributs de pagina:

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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e Resum: opcions de publicacié de la pagina, per a controlar a qui i quan es pot mostrar en el blog. Si es vol
revertir I'estat d'una entrada de publicada a esborrany, es pot utilitzar el boté superior de “Canvia a
esborrany”

0 Visibilitat: en funcié de la visibilitat podran veure I'entrada tots els visitants del blog (Publica) o
només uns certs usuaris (Privada — només ho veuran els editors i administradors).

0 Publica: per defecte guarda la data i hora actual de la creacid de I'entrada, pero es pot programar una
publicacié per a més endavant canviant la data i I'hora.

0 Plantilla: alguns temes tenen plantilles personalitzades que poden usar-se per a afegir algunes
caracteristiques addicionals o dissenys personalitzats. Si n'hi ha, les trobaras en el menu desplegable.

e Atributs de la pagina: en aquest apartat podrem configurar la visualitzacié de la pagina (en funcié del tema
triat) o si aquesta pagina té una altra pagina mare.

0 Pagina mare: pots ordenar les teves pagines en jerarquies. No hi ha limits en quants nivells pots niar
pagines.

0 Ordre: normalment les pagines s'ordenen alfabéticament, pero pots triar el teu propi ordre introduint
un numero (1 per a la primera, etc.) en aquest camp.

_/ = a

Pagina Bloc x

Pagina d'exemple ’
g p Imatge destacada ~

Aguest és una pagina d'exemple. Es diferent d'una entrada del blog perqué es Debats .
mantindra en un lloc i apareixera a la navegacio del lloc (a la majoria de
temes). Molta gent comenga amb la pagina «Quant a», que els presenta als Atributs de la pagina ~
potencials visitants del lloc web. Podria dir alguna cosa aixi:

PARE

Hola! Séc un missatger amb bicicleta de dia, aspirant E
ORDRE ¢

a actor de nit i aquesta és la meva web. Visc a Los
ﬁwyéggjgg, tine un gran gos de nom Pep i m'agmda la
pinya colada. (I em pillara la pluja.)

... 0 alguna cosa aixi:

La companyia Aparells XYZ es va crear el 1971, i ha
estat proporcionant apare”s de quaffmr al pu’f)h’c des
de llavors. Ubicada a Gotham City, XYZ ddna
treball a més de 2.000 persones ifcr fota mena

d'accions meravelloses per a la comunitat de Gotham.

Pagina

COMENTARIS

Els comentaris que els visitants van deixant en les teves entrades o pagines es llisten perque puguin ser moderades: una
fila groga significa que el comentari esta esperant a ser moderat. En passar amb el cursor per sobre d'un comentari es
pot acceptar o rebutjar el comentari.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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WordPress llista com a comentaris els trackbacks i pingbacks que s'han fet a les teves entrades o pagines: si s'accepten

apareixera un enllag cap al blog o web que ens va enllagar.

[ == Afegel Hola, omar
Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥
Comentaris
Entrades Tot (1) | Meus (0) | Pendents (0) | Aprovat (1) | Brossa (0) | Paperera (0) | ‘ Cerca els comentaris
Media | Accions en massa v | Aplica | Tots els tipus de comentari. v H Filtra 1 element
Pagines () Autor Comentari En resposta a Enviat el
CeMmEniEre I:I Un comentarista Hola, manl 06/06/2023 a

del WordPress
Per comengar a moderar, editar i suprimir comentaris, visiteu

la pantalla dels comentaris al tauler, n

Aparenca wordpress.org
wapuu@waordpress.exa

Extensions mple
Usuaris
Eines — .

() Autor Comentari
Opcions

| Accions en massa v H Aplica

x el mend

Hola, aixd és un comentari.

Mostra I'entrada

Els avatars dels comentaristes provenen del Gravatar,

En resposta a Enviat el

1 element

En la pestanya Opcions > Debats tenim la configuracié general referida als comentaris d'entrades i pagines:

e Prova de notificar els blogs enllagats des de I'entrada: permet a WordPress enviar pingbacks a uns altres

WordPress enllagats en les entrades/pagines.

e Permet notificacions d'enllacos d'altres blogs (retroenllagos i retropings) a les entrades noves: permet rebre

notificacions (trackbacks i pingbacks) en les en les entrades/pagines quan han estat enllagcades des d'altres.

e Permet a la gent enviar comentaris a les entrades noves: permet que els visitants escriguin comentaris en les

entrades/pagines.

Aquests ajustos s'apliquen a totes les entrades/pagines noves. Per a aplicar canvis a les entrades/pagines ja introduides,

cal editar-les individualment. Per a canviar moltes entrades/pagines és recomanable utilitzar I'eina de “Accions en

Hola, omar

Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥

H Cerca a les entrades

‘ Totes les dates v | | Totes les categories v | 1 element

”
massa .
® & cusworress B0+
& Tauler Entrades
* Entrades Total (1) | Publicada (1)
Totes les entrades ‘ Edita v H Aplica
- ) Titol

5 EDITA EN MASSA
tiquet

@ Hola, mén!

03 Media

I Pagines

B Comentaris

%

Aparenca

Extensions

w

Usuaris

% B

Eines

Opcions X
Actualitza Cancella

71 Hala manl

QB

Autor

Categories

|__| Sense categoria

Categories Etiquetes [ ] Data

Etiquetes

Separa les etiquetes amb comes

Autor | — Sense canvis — Vv ‘

Comentaris | — Sense canvis — v ‘ Peticions | — Sense canvis — Vv ‘

(pings)

Estat | — Sense canvis — v | Fixat | — Sense canvis — v ‘

Format | — Sense canvis — v ‘

EEEEEE tannria — -— Diihlicads

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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En la mateixa pestanya de Opcions > Debats podem establir el tipus d'imatge que s'utilitza com a Avatar als usuaris que
comenten:

Avatar per defecte Per usuaris sense el seu propi avatar personalitzat, podeu escollir un logotip genéric o
un avatar generat en funcio de la seva adrega electronica.

Opcions

General ®) Persona misteriosa
iptura

Buit

m Logo de Gravatar

Identicon (Generat)

Lectura

- L\’—i Wavatar (Generat)
|

Desa els canvis

Si volem utilitzar una foto personalitzada, WordPress connecta amb Gravatar (https://ca.gravatar.com/), un portal on
es pot penjar una foto associada a un compte de correu electronic; d'aquesta manera podem associar una foto amb
I'adreca de correu electronic del nostre usuari de WordPress.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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PERSONALITZACIO DEL WORDPRESS

APARENCA

TEMES
El tema no sols especifica la imatge visual del nostre projecte de WordPress, sind que també la manera de treballar del

propi WordPress:

Formats: per entrades.
Plantilles: per pagines.

Aspectes en els  Arees: per ginys.

Ubicacions: per menus.

q ua IS lnﬂ ueix un CSS: disseny i aparenca del tema.
tema HTML: . contingut.s ‘pre.determinats del tema.
JavaScript:  efectes dinamics.
PHP: funcionalitats del WordPress aplicables al tema.

Pots veure el tema actiu en la part superior esquerra de la pantalla. Després estan els altres temes que estan instal-lats
perd que no estan actualment en Us. Es pot veure com quedaria el lloc amb un d'aquests temes fent clic en I'enllag
“Previsualitzacio”. Per a canviar de tema, fes clic en “Activa”.

'\@a # Curs WordPress L ] 4+ Afegeix Hola, omar

Ajuda ¥

@ Tauler Temes e [ Afegiu un nou tema

| Cerca els temes instal-lats...

f Entrades P — Mo e o Miind gl

03 Media
A commitment to innovation
L] Pagines and susminability

® Comentaris

Detalls del tema
M Aparenga

| Temes

canor
K¢ BExtensions

& Usuaris

4~ Fines
Opcions

© Redueix el mend

Actiu: Twenty Twenty-Four Personalitza Twenty Twenty-Three Previsualitzacié

The Hatchery: a blog +

about adventures in
bird watching.

Afegiu un nou tema

Twenty Twenty-Two

En la pestanya “Afegeix” es pot buscar temes gratuits disponibles per WordPress o pujar un tema que hagim adquirit
pel nostre compte.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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Hola, omar

Ajuda ¥

@& Tauler

Temes de blocs

Afegeix teme

)? Entrades

Més recents Els meus preferits £} Filtre de caracteristiques

B3 Madia

[l Pagines | Cerca temes... ‘

B Comentaris

Quan es puja un tema a través de I'eina del WordPress, hem de pujar I'arxiu comprimit en .zip i assegurar-nos que dins
d'aquest zip solament hi hagi una carpeta amb el nom del tema, i dins de la carpeta I'arxiu style.css:

I ¥ = | twentytwentyone - O *
Inici Us compartit Visualitzacid o
< v 4 <« wampBd » www * curs-wp * wp-content » themes » twentytwentyone v | D Cerca a: twentytwentyone
v WWW ~ Nom Data de modificacic Tipus Mida
M curs=wp assets Carpeta de fitxers
wp-admin classes Carpeta de fitxers
v wp-content inc Carpeta de fitxers
languages template-parts Carpeta de fitxers
plugins |_'| stylelintignore Fiteer STYLELINTI...
v B [ stylefintrejson Fitxer JSON
emes .
| | stylelintrc-css.json Fitxer JSOM
Entytwentyone [ 404.php Fitxer PHP 1B
assets [ archive.php Fitcer PHP 1kB
classes Q{ comments.php Fitcer PHP 3 kB
inc [ footer.php Fitxer PHP 3kB
template-parts [&f functions.php Fitcer PHP 19 kB
— .
header.ph Fitcer PHP 2kB
v twentytwentythree il php i
M image.php Fitcer PHP 4kB
assets m— )
[ index.php Fitxer PHP 2kB
rt .
parts [ package,json Fitxer JSON 3kB
patterns | ] package-lock,json Fiter JSON 243 kB
styles [ page.php Fitxer PHP 1kB
templates E;i ostess.config.js Archivo JavaScript 1kB
p p g P
v twentytwentytwo |_'| readme.txt Document de text 6 kB
assets |£| screenshot.png Fitxer PNG 277 kB
) i search.php Fitxer PHP 2kB
inc — .
M searchform.php Fitcer PHP 2kB
rt
pans i single.ph Fitxer PHP 2B
styles [ style.css Fitxer CS5 152 kB
templates [l style-rtl.css Fitcer CS5 152 kB
upgrade v

Es poden afegir els temes manualment a través del FTP, deixant la carpeta ja descomprimida en /wp-content/themes/

26 elements

Quan es canvia el tema, algunes de les opcions de la visualitzacié d'entrades o pagines poden canviar en funcié de les
caracteristiques del nou tema activat. També el funcionament del propi tema canvia les opcions que apareixen en els

mendus laterals.

Per exemple: els temes oficials fins el 2021 tenien apartats dins el menu Aparenca per personalitzar I'estéetica del tema,
com també els ginys, menus. Pero, des del 2022, els mous temes oficials utilitzen un nou editor que permet
personalitzar tota I'estructura de continguts que inclou I'estetica per blocs, ginys i menus.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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PERSONALITZAR
Aguesta pantalla mostra d'una forma resumida totes les opcions que té el WordPress i el tema per a personalitzar-lo: el

titol i la descripcid curta disponible en Opcions > General, el menu a utilitzar, la configuracié de color, disseny, fons que
pugui disposar el tema, etc.

Maming and Necessity  The Second Sex by The Human Condition

Morisot, 1800s-era R BT
French painter - :

Get daily
reflections
Personalitza Twenty Twenty-Three
~
b
Esteu personalitzant (2] CU RS WORDPRESS
Curs WordPress Un altre lloc gestionat amb el WordPress

Tema actiu _
Twenty Twenty-One

Identitat del lloc web

Hola, mon!

Colors i mode fosc

Imatge de f : . .
matge de fons Us donem la benvinguda al WordPress. Aquesta és la primera

Menus entrada. Editeu-la o suprimiu-la, i aleshores comenceu a escriure!

Ginys

Publicada el 6 de juny de 2023

Categorizat com Sense categoria

Parametres de portada
Configuracid de I'extracte

CSS addicionals

o Amaga controls
P -~ v
Aquestes configuracions depenen del tema i de com el seu programador I'ha deixat preparada per a personalitzar-se;
per exemple, un tema tipic pot portar opcions de:

e Capgalera / Identitat del lloc: opcions per a configurar el logo i I'estil de la capgalera.
e Opcions de disseny / Colors: configuracio de colors i disposicions dels continguts.
e Imatge de fons: configuracié de la imatge i color de fons.
“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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EDITOR DE FITXERS DE TEMES
En aquest apartat es pot editar el codi HTML, CSS, JavaScript i PHP que esta utilitzant el tema actiu per a poder
personalitzar-lo si el creador no ha deixat una eina per a aix0. La quantitat d'arxius i el seu contingut dependra del

tema.
Curs WordPr L ] 4 Afegeix Hola, omar
Ajuda ¥
Edita els temes
Entrades Ho sabieu?
Media Ja no cal que canvieu el C55 aqui — podeu editar i previsualitzar els canvis en directe des de I'editor de C55 integrat.
Pagines
Comentaris Twenty Twenty-One: Full d'estil (style.css) Selecciona el tema a editar: | Twenty Twenty-One v | Selecciona
) 5
Contingut del fitxer seleccionat: .
g Fitxers del tema
Aparenca
1 @charset "UTF-8"; “ ! Full drestil -
2 (style.css)
3 J*
4 Theme Name: Twenty Twenty-0One :uncions del tema
5 Theme URI: https://wordpress.org/themes/twentytwentyone/ functions.php)
6 Author: the r.o"dP"ellsls team . ——
7 Author URIL: https://wordpress.org/
8 Description: Twenty Twenty-One is a blank canvas for your ideas and style-ril.css
it makes the block editor your best brush. With new block patterns, postess.configjs
Editor de fiteers de which allow you to create a beautiful layout in a matter of seconds,
. . . - . package-lock,json
temes this theme’s soft colors and eye-catching — yet timeless — design
will let your work shine. Take it for a spin! See how Twenty Twenty- packagejson
Extensions One ?'_e\.'a:es_you" p?“tfo'_io, business website, or personal blog. Plantilla de pagina inexistent
9 Requires at least: 5.3 (error 404)
Usuaris 18 eEi(-Ed up to: 6.2 (404,php)
11 Requires PHP: 5.6
Eines 12 Version: 1.8 Arius
13 License: GNU General Public License v2 or later larchiive.php)
Opcions 14 License URI: http://www.ghu.org/licenses/gpl-2.8.html s
B 15 Text Domain: twentytwentyone _ .
Redueix el mend 16 Tags: one-column, accessibility-ready, custom-colors, custom-menu, Lomentaris
custom-logo, editor- le, featured-images, footer-widgets, block- (e Ietfzl )
patterns, rtl-language-support, sticky-post, threaded-comments, Peu de pagina del tema
translation-ready (footerphp)
17 =
_ _ _ Capgalera del tema
18 Twenty Twenty-One WordPress Theme, (C) 2828 WordPress.org .
19 Twenty Twenty-One is distributed under the terms of the GNU GPL. UL
28 =/ Plantilla de la imatge adjunta
21 (image.php)
22/
: inc
23 * SETTINGS - -

Actualitza el fitxer

GINYS
Els ginys permeten publicar ajudes per a accedir al contingut o fins i tot poden ser continguts addicionals que es poden

col-locar a les regions del tema preparades per a ells (comunament anomenats sidebars).

La gestid és similar als blocs de I'editor visual d'entrades o pagines: dins de cada area de giny podem afegir diferents
tipus, i prement sobre ells editem el bloc.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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¥ Curs WordPress Afegeix Hola, omar

@ Tauler Ginys =

,f‘ Entrades

Arees de ginys EBloc X
n o -
<] Média Peu de pagina -~
L. e s |‘_‘| Les arees de ginys sdn parts globals del
9gines disseny del lloc web que poden
B Comentaris acceptar blocs. Aixd depén del tema,

perd son parts comuns com ara la
A'FEQEW | etiqueta... barra lateral o el peu de pagina.

)‘ Aparenca

Gestiona amb la previsualitzacié en viu

Text variable opcional...

Entrades recents

K¢ Bxtensions

Hola, mon!

& Usuaris

#~ FEines

Comentaris recents
© Redueix el men

Un comentarista del WordPress a Hola, mén!

Arxius

s juny 2023

Ginys

Si s'instal-la I'extensid de vista classica, la visualitzacié canvia i podrem arrossegar els ginys des del quadre de “Ginys
disponibles” fins a les arees de ginys disponibles per al tema activat. Una vegada col-locat i ordenat, podem desplegar
les seves opcions de configuracid (que dependran del giny seleccionat). Si s'activa la manera d'accessibilitat, no es
podra utilitzar la manera d'arrossegar i deixar anar, i s'hauran d'utilitzar les opcions de “Afegir” i “Editar”.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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@ Curs WordPress B 4 Afegeix Hola, omar

Habilita el mode d'accessibilitat = Ajuda v

@ Tauler Ginys | Gestiona amb la previsualitzacié en viu

;?‘ Entrades

Ginys disponibles Peu de pagina .
03 Meadia )
Per activar el giny, arrossegueu-lo a la barra lateral o Add widgets here to appear in your footer,
] Pagines digueu en ell. Per desactivar un giny i suprimir la
seva configuracié, torneu-lo a arrossegar aqui.
P c i Bloc v
Comentaris
Arxius v
» Aparenca Bloc v
Un arxiu de les entrades del lloc web.
Bloc b
Bloc v
Un giny que conté un bloc, Bloc v
Calendari v
Blo~ -

Si volem eliminar un giny d'una area, haurem d'arrossegar-lo de nou al quadre de “Ginys disponibles”. No obstant aixo,
si només volem desactivar-ho (guardant aixi la configuracié donada), haurem d'arrossegar-ho al quadre de “Ginys
inactius”. En aquest quadre es guarden aquells ginys que, després d'un canvi de tema, no tenen una area assignada en
el nou tema.

Alguns exemples de ginys comuns:

e Cerca: afegeix un camp de cerca de text per a localitzar continguts en les entrades i pagines.

e  Categories: llistar les categories creades per a les entrades.

o Nuvol d’etiquetes: llista de les etiquetes creades; es representa quantes vegades s'ha utilitzat en les entrades
mitjancant la grandaria del text.

e  Pagines: llista de pagines creades.

e Arxius: llista de mesos per a accedir a I'historic d'entrades.

e Text: text personalitzat per a poder afegir notes, comentaris o avisos permanents en les arees del tema.
Aquest text permet etiquetes HTML.

e Menu de navegacio: si s'ha creat un menu, per a poder mostrar-lo en alguna de les arees del tema.

MENUS

Els menus sén col-leccions d'enllagos personalitzats: pots crear enllagos a entrades o pagines concretes, categories o
etiquetes que es considerin més importants, enllagos personalitzats i col-locar-los a les regions preparades per a menus
dels temes, o col-locar-los en arees genériques mitjangant ginys.

Es poden crear nous menus o treballar amb el menu per defecte que apareix en el quadre de la dreta, i mitjangant els
quadres activats en |'area de “Opcions de pantalla” afegir diferents tipus d'enllagos. En les “Opcions de pantalla” també
apareixen quines caracteristiques dels enllagos es volen editar (apareixen com a atributs dels enllagos ja creats, dins del
quadre de la dreta)

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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A Curs Wore Afegeix Hola, omar g
& Tauler Elements de pantalla

* Entrades Alguns elements de la pantalla es poden mostrar o amagar en fer servir les caselles de seleccié, Amplieu o reduiu els elements fent
- clic a les seves capgaleres i organitzeu-los arrossegant les seves capgaleres o fent clic a les fletxes amunt i avall,

83 Meadia 7 7 N B - B

|v] Pagines [ Entrades  [v/] Enllagos personalitzats (v Categories || Etiquetes  [_ | Formats

[N Pagines . i

Mostra les propietats avangades del mend

B comentaris — . — ) - — . o [ —
|__J Destinacio de l'enllag || Atribut del titol || Classes C55 || Relacié amb 'enllag (XFN) || Descripcié

)‘ Aparenca

Opcions de pantalla

Menl:,ls | Gestiona amb la previsualitzacié en viu |

Temes

Els enllagos que apareixen dins d'un menu es trien dels diferents tipus d'elements creats en |'administrador de
WordPress (pagines, entrades, categories, etiquetes) o a elements que afegeixin uns altres plugins de contingut.

També hi ha una opcié de “Enllagos personalitzats” per si es necessita afegir un enllag i cap de les altres opcions
predeterminades ens és util:

WordPr: L ] + A Hola, omar ga)
Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥
@ Tauler Menl_’js | Gestiona amb |a previsualitzacié en viu
A Entrades Edita els menus = Gestiona les ubicacions
03 Media
B Ppagines Editeu el menld que es troba a continuacié, o creeu-ne un de nou. No oblideu desar els canvis!
Pagines q
B Comentaris
~ Afegeix elements del men Estructura del mend
A Aparenca
Pagines - Nom del mend ‘ Menu principal
Els més recents | Mostra-ho tot | Cerca Arrossegueu cada element en l'ordre que preferiu. Feu clic a la fletxa que hiha a

la dreta de I'element per mostrar opcions de configuracié addicionals.

|| Iniai

— . ) || Selecciona en massa
|__| Pagina d'exemple -

(7] Seleccicna-ho tot Inici Enllag personalitzat ¥
Pagina d'exemple Pagina ¥
Usuaris
Entrades v
Eines - .
|_J Selecciona en massa
- Enllacos personalitzats v
Opcions cosp
Categories v

Parametres del menu

Afegeix pagines|_ | Afegeix automaticament pagines superiors noves a aquest
automaticamenimend

Mostra la IZI Menu principal

ubicacid (] Ment secundari

e Iy
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Quan es crea un segon menu o més, es pot triar quin menu apareix en les diferents regions del tema preparades per a
aix0 en la seglient pestanya de “Gestiona les ubicacions”:

8 Curs WordPress P 4 Afegeix Hola, omar

Ajuda ¥

.
@ Tauler Menus | Gestiona amb la previsualitzacié en viu |

A Entrades caa s mens sgigna s wicacons )

B Media _ -
El tema permet 2 menus. Seleccioneu quin menu apareix en cada ubicacid.

[ Pagines

Ubicacid del tema Menu assignat
B comentaris

Menu principal | Menu principal hd ‘
M Aparenca . - .

Edita | Utilitza un mend nou
Ment secundari | — Selecciona un menld — v ‘

Utilitza un mend nou

Desa els canvis

EDITOR

Si el tema utilitza el nou editor de blocs (temes oficials a partir del 2022), totes les opcions anteriors desapareixen i es
substitueix per aquesta opcid Unica que centralitza totes les demes opcions. Aquest nou editor és I'aposta de I'equip de
WordPress per apropar-se als editors que utilitzen els temes de pagament i altres extensions d’edicié visual.

ﬁ Curs WordPress i 4 Afegeix Hola, omar gy

Auda ¥

@& Tauler Temes o I Afegiu un nou tema l | Cerca els temes instal-lats...

A Entrades T T e

83 Media
A commitment to innovation
B Pagines and sustainability

Ences s passsny
and Runcicras

]

==
Detalls del tema

B Comentaris

)?' Aparenca
Temes

Ediior

K E densions

aa Usaris

A~ Eine:

Opcic s

© Redueix 2l menu

The Hatchery: a blog +

about adventures in
bird watching.

Afegiu un nou tema
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Curs WordPress

Curs WordPress Pagina d'exemple

Disseny

enga dela

Compromis amb la innovacié i la
sostenibilitat

Etudes és una firma pionera que fusiona a la perfeccié creativitat i
funcionalitat per redefinir I'excelléncia arquitectonica.

Quant a nosaltres

'|'|“I"

N /r'w‘ If‘:." I
il
»N.cﬂ/u'

277

i

NAVEGACIO
S’edita els elements del mend de navegacié com si fossin blocs, afegint nous elements a la zona del menu i
personalitzant el disseny de cadascu:

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.

_?FI W Generalitat ¥ MINISTERIO

DE EMPLED ESTATAL
MINISTERIO
'Q DE EDUCACION DETRABA|O S E P E
¥ FORMACION PROFESIONAL Y ECONOMIA SOCIAL o e e

VY de Catalunya & 4. e B

41

SERVICIO PUBLICO




Servei d'Ocupacio

de Catalunya z:f mat@réin

[~ Jo )8

Navegacio

8

Enlag de la Enllag subrmend
pagina personalzat

Plantila » Navegacié

ESTILS
Segons la configuracié del tema, son dissenys on es canvia de colors i tipografies dels continguts:

Curs WordPress Pagina d’exemple

Estils

Compromis amb la innovacié i la
sostenibilitat

Aa [ ] Brudes és una firma pionera que fusiona a la perfeccié creativitat i
funcionalitat per redefinir I'excelléncia arquitectdnica.

Aa ® Quant a nosaltres

LYRPSEE Aa

7

Revisar 2 canvis...
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Una vegada escollit el nou estil, cal acceptar el canvi.
PAGINES

Tot i que és una drecera per editar les pagines creades en |'apartat de Pagines, també es pot editar el contingut
especific com la pagina d’inici per defecte del tema:

Curs WordPress Pagina d'exemple

~\

Compromis amb la innovacié i la
sostenibilitat

Etudes és una firma pionera que fusiona a la perfeccié creativitat i
funcionalitat per redefinir I'exceHéncia arquitectonica.

Quant a nosaltres
i J 1

’ { [ /' ':/ﬂ“ /f’/i

H ”u..:.‘.‘.'w

‘M.‘n

PLANTILLES
Les plantilles son disposicions
- ) . ’ = o g
generiques pel contingut. Si
parlem de les pagines, quan . Pagina  Bloc X
mirem les opcions en Resum —

. . Resum ~
veiem que hi ha un desplegable de
Plantilla amb les opcions que Visibilitat Publica
veiem aqui llistades. Publica 9 de febrer de 2024

14:47 UTC+2
També veiem la resta de lloc i apareixera a la navegacié del lloc (a la Plantils acines
. . majoria de temes). Molta gent comenga amb la
continguts predetermlnats del pagina «Quant a», que els presenta als potencials .
tema: la pagina d’error, visitants del lloc web. Podria dir alguna cosa aixi: Plantilla B x
Les plantilles defineixen la manera com es
reSUItats de Ia cerca o Ies mostra el contingut en visualitzar el vostre
. — . . L lloc web.
entrades individuals. Hola! Séc un missaiger amb bicicleta
Plantilla predeterminada ~ |

de dia, aspirant a aclor de nit i
aquesta és la meva web. Visc a Los Plantila predeterminada

“Aquesta actuacié esta impulsada i subven A;,,g{,[fsj tinc un gran gos de nom Pep Pagina sense titol ) 'ri d’Educacié

Pagina amb una imatge ampla
Pagina amb barra lateral
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Curs WordPress

Curs WordPress Pagina d'exemple

Plantilles

Compromis amb la innovacié i la
sostenibilitat

Entrades individuals

Etudes és una firma pionera que fusiona a la perfeccio creativitat i
funcionalitat per redefinir I'exceléncia arquitectonica.

Quant a nosaltres

ndividual amb barra la:

Curs WordPress

Curs WordPress Pagina d'exemple

Entrades individuals

aF _, “ - E Entrades individuals Ctrl+K n m O

4 N\

Plantilla Bloc X

E Entrades individuals

Mostra entrades individuals al vostre
lloc web tret que s'hagi aplicat una
plantilla personalitzada a aquesta
entrada o hi hagi una plantilla

dedicada.
T, l AREES
lto ﬂ Capgalera
Data de |'entrada — per Nom de l'autor en Categories @ General

m Peu de pagina
Aquest és el bloc de contingut, mostrara tots els blocs d'una entrada
individual o pagina.

Pot ser una disposicid senzilla, com ara paragrafs consecutius a una entrada
del blog, o una composicio més elaborada que inclogui galeries d'imatges,
A\ videos, taules, columnes i qualsevol altre tipus de bloc. 4

Plantilla

En aquestes mateixes plantilles podem editar els ginys si editem una plantilla amb barra lateral:
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Zz « = [ Pagina amb barra lateral Cri+K jm m [ )]

4 AY
Plantilla Bloc x
Cerca D
u Clm g o=
A 1 = o
2 Fila
Patrons Blocs Média
Quant a ]'aumr Disposa els blocs verticalment.
~
GINYS : )
Biografia de I'autor & I
= g8 " ©
Arxius Calendari Llista de R
categories Cacegones POPL[]ZI[‘S
Disseny -~
Sense categoria (1) A A
HTML D E JUSTIFICACIO ORIENTACIO
HTMIL Ultims Darreres u - = |- -
personalitzat comentaris entracles
En]lagos ﬁtils e Permet ajustar a varies linies
EIJ A e Enllagos que m'han semblat Utils i volia compartir.
Llista de RSS Cerca Posicié >
pagines Ultim informe sobre linflacié »
Avangat ~
Aplicacions financeres per a families 7
1 < O = I
Codi de Icones de Nivol
substitucid xarxes sacials d'etiquetes
Cerca al lloc web
TEMA
‘ Cerca... ‘ Cerca

MNavegacid Logatip del Titol del lloc
lloc web
v v

Plantila > Grup » Columnes » Columna > Barralateral > Grup > Grup > Pila

O també els elements comuns de la capgalera o el peu de pagina:

. L« = [0 Pagina amb barra lateral Ctrl+K n E [ D]

.~ . ‘ Plantilla Bloc X
ﬂ Peu de pagina 11 Edita H J

E Pagina amb barra lateral

Quant a Privadesa AREES
C |
Team Prvacy Policy D coves
@ General
Curs WordPress History Terms and Conditions

m Peu de pagina

ema del lloc w

Careers Contact Us

Xarxes socials
Facebook
Instagram

Twitter/X

Dissenyat amb WordPress

Plantilla > Peu de pagina

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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PATRONS
Els patrons sén continguts pre-configurats amb blocs de I'editor per poder modificar-los i adaptar-los als continguts de

cadascu:

Tots els patrons

Una Ilis

Patrons

rons hi

Compromis amb la innovacié i la Aquest projecte transformador
sostenibilitar busca millorar la infraestructura,
Paceessibilitat i els espais expositius.
Tots els patrons 3 . de la galeria, alhora :;jmscﬂa el
SEU TIC patrimon cul 8

Descripci

Millora el recorregue
arquiteceonic amb Mg a4 ‘
l'aplicacié Etudes Archicect. 1 Els nostres serveis

Crida a 'accié amb la imatge a la dreta @

Aquests patrons es poden utilitzar quan, per exemple, afegim una nova pagina: només comengar, ens déna I'opcioé de

triar un dels patrons del tema:

P=

Trieu un patré

Desa |'eshorrany. £l - a :

L

I'm Leia Awsta, a passionare photographer who finds i A s o b
inspiration in capruring the fleering beaury of life. o E;;:;!mf;“t";:‘:dh“
gue preserva el seu sic parrimon cultural.

Enudes ofereix solucions
incegrals de consuleoria, gestis,
dissemy § investigaci6. Cada
esfiorg arquiteceinic & una
oporeunitac per donar forma al
furor.

Amh una meticulosy atencié al deeall i
un comproruis amb lexceblencia, creem
espais que inspiren, eleven | enriqueixen

1 vids de les persones que els habiten. Amb una meticulos acencid ol derall

un cor amb lexcel ceeem
espais que insg

In vida de les persanes que el habiren,

Galeria d'imatges de |la pagina d'inici del portfoli

Cutiant el negoci en el

: 1 I'm Leia Acosta, a passionate photographer who finds
& : e ;
ispirarion in capruring the feeting beaury of life.

Quanta Resum del portfoli del projecte
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Dins aquest apartat de Patrons hi ha I'opcié de “Gestiona totes les seccions de plantilla” per poder editar els continguts
comuns:

@ Curs WordPr

Seccions de plantilla Afegeix una nova seccid de plantilla

Totes les seccions de plantilla Secci6 de plantilla S'ha afegit per

_ Twenty Twenty-Four
Peu di i

eu de pagina Personalitzada
T

wenty Twenty-Four

Barra lateral @ - .
Personalitzada

Twenty Twenty-Four

Metadades gP I'entrada Twenty Twenty-Four

@ Curs WordPr

Peu de pagina

Curs WordPress

e plantilla Pel

@ _, = ﬂ Peu de pagina Ctri+K

E] o

Seccié de plantilla Bloc X

H Pila

Disposa els blocs verticalment,

urs WordPress

e L))
Disseny -~
JUSTIFICACIO ORIENTACIO)
. ‘ @+-- -H
Privadesa Xarxes socials

Q Permet ajustar a varies linies

Plantila » Grup » Columnes » Columna »> Pila
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SHEY <o .

pode ear patro O duplica e ae e persona a O
Curs WordPress jo]
w Featured
: Tots
< Patrons =

Gestiona quins patrons hi ha disponibles guan
s'edita el lloc web.

Newsletter landing &

D Featured 1
Duplica
@ Curs WordPress 0 .
Sense categoria
Tots
< Patrons +
m Sense categoria 1
Banner Newsletter
@ Curs WordPress jol
< Banner Newsletter ’
Aquest és el patrd Banner Newsletter.
DETALLS
No sincronitzat
Sense categoria
Signup
fa 2 minuts
Aquesta a aclo esta P ada pbve onada pel Servei Pub d'Ocupacio de Cata a O amb 1o eb de
ormacio Protessional | del Servei Pub d'Ocupacio ata P
L) - -
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(O Banner Newsletter Ctrl+K - m D

Patrd Bloc X

H Pila

egeix abans Ctrl+Alt+T .
9 Disposa els blocs verticalment,

Affeix després Ctrl+Alt+Y

Copifels estils

Engarly els estils a 0

Disseny -~
Agrupa

JUSTIFICACIO ORIENTACIO
Desagrupa

~Ed-r= -

Blogueja ﬂ
Canvia el nom ‘) Permet ajustar a varies linies
Crea una seccié de plantilla <.

Posicid ~
Crea un patrd (0

Avangat v

Suprimeix Shift+Alt+Z
Plantilla > Pila

Un patro bloquejat significa que no es pot editar a les publicacions on s'utilitzi:

Bloqueja Pila

Trieu atributs especifics per restringir o blogueu totes les opcions
disponibles.

D Bloqueja-ho tot

[j Desactiva el moviment

D Evita la supressio

@ Aplica a tots els blocs inclosos

Cancella Aplica

’ll ”

També es pot crear un patré des de zero amb el botd

L'opcid de “Sincronitzats” implica que si s'actualitza el patré en qualsevol publicacié on s'utilitzi, s'actualitzara també a
la resta de publicacions on també s'utilitzi.
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Patrons Crea un patré
NOM

El meu patrd

CATEGORIES

Separa-ho amb comes o amb la tecla Intro.

e Sincronitzat

En editar el patrd s'actualitzara a qualsevol lloc on
s'utilitzi.

Cancella

Es poden veure els patrons bloquejats a la pestanya de “Sincronitzats”:

@ Curs WordPr:

Tots els patrons
Patrons Sincronitzats

atrons hi ha
Sincronitza

=

Subseribe to the newsletter and sty
connected with our community

& Banner
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EXTENSIONS
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Les extensions amplien les funcionalitats del WordPress, pero en funcié de les caracteristiques del servidor on s'allotgi
la web requerira tocar la configuracié de directoris o del propi PHP.

EXTENSIONS INSTAL-LADES

En aquest apartat es llisten les extensions instal-lades, els quals es poden

necessitats.

@ Tauler

)f‘ Entrades

Extensions | Afegeix unz nova extensié

Totals (2) | Inactives (2) | S'han desactivat les actualitzacions automatigues (2)

83 Media

| Accions en massa v |

Aplica l

[l Pagines @)

B Comentaris

~ Activa
M Aparenca
& Extensions
Extensions instal-lades
una nova
& Usuaris | Hola
Activa

# Eines
Opcions

o eix el mend

AFEGEIX

Extensio

\:I Akismet Anti-Spam: proteccié contra el correu brossa

Suprirmeix

Suprimeix

activar i desactivar segons les nostres

Hola, omar %
Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥
Cerca extensions instal-lades... |
2 elements

Descripci6

Utilitzat per milions de persones, ['Akismet és
possiblement la millor manera de protegir el blog de
la brossa. Manté el lloc web protegit fins i tot mentre
dormiu. Per a comengar: activeu |'extensio | després
aneu a la pagina configuraciéd d'Akismet per a
configurar la clau API.

Versié 5.3.1 | Per Automattic - Equip anti correu
brossa | Mostra els detalls

Aixd no és simplement una extensio, simbolitza
I'esperanga i I'entusiasme d'una generacié sencera
resumida en les dues paraules cantades més famoses
de Louis Armstrong: Hello, Dolly. Quan s'activa,
veureu de manera aleatdria un tros de la lletra de
Hello, Dolly a la part superior dreta en totes les
pagines.

Actualitzacions automatiques

Activa les actualitzacions
automatiques

Activa les actualitzacions

automatigues

En aquest apartat podem buscar extensions disponibles per WordPress o pujar un que hagim adquirit pel nostre

compte. Al final del manual hi ha un apartat on es llisten algunes extensions que poden ser d'ajuda.

Per norma general es pot utilitzar el propi gestor de pujada d’extensions: les extensions s'han d'adjuntar comprimits.

No obstant aix0, per configuracid de I'allotjament on s'allotgi la web no es pot guardar correctament I'extensions, amb

el que s'haura de pujar a la web manualment.

A Entrades

Destacades
05 Media

M Ppagines

B comentaris

¥ Aparenca

& Extensions
Fy

Afegeix una nova
extensio

Afegeix extension

Penja nsic

Recomanades

Populars Preferits

Editor classic

Activa l'anterior editor
"classic" del WordPress
i la pantalla d'edicié
antiga amb TinyMCE,
capses meta, efc. Es
compatible amb les
extensions que
estenen aquesia ...

Hola, omar

Ajuda ¥

Paraula clau v || Cerca extensions...

Les extensions augmenten i expandeixen les funcionalitats del WordPress. Podeu installar extensions al directori d'extensions del WordPress o penjar una extensio

amb el format .zip fent dic al boté de la part superior d'aguesta pagina.

Akismet Anti-
spam: Spam

Més detalls . Més detalls
Protection

La millor proteccid
anti-brossa per blocar

comentaris brossa en

un formulari de

contacte. La solucié

anti-brossa de
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Per a pujar una extensié manualment s'ha de descomprimir en local: I'extensié descomprimit es compon normalment
d'una carpeta amb el nom del mateix amb els arxius necessaris dins. Aquesta carpeta (amb tots els arxius dins) haurem
de pujar-la per FTP al directori /wp-content/plugins/ dins del directori d'instal-lacié del WordPress. Una vegada pujat
podrem revisar I'apartat d’Extensions de I'Escriptori per a activar-lo i configurar-lo.

EDITOR DE FITXERS D’EXTENSIONS
En aquest apartat podem editar el codi dels arxius de les extensions que tinguem instal-lades.

Curs Word p =+ Af Hola, omar @
Ajuda ¥
Edita les extensions
Entrades S'esta editant hello.php (inactiu) Seleccioneu I'extensié a editar: | Hello Dolly ~ H Selecciona ]
Média Contingut del fitxer seleccionat: FiEcersid elleslexiensians
Pagines 1 <?php - hello.php
i 2 /*
Comentaris 3 * @package Hello Dolly
4 * @version 1.7.2
Aparenca 50
6/
Extensions 7 Plugin Name: Hello Dolly
] i .org/plugins/hello-dolly/
as Usuaris 9 Description: t a plugin, it symbolizes the hope and enthusiasm of an

Arm ong: Hello,

entire generation summed up in two words sung most famously by Louis

Eines Dolly. When activated you will randomly see a lyric from <citedHello, Dolly</cite» in
the upper right of your admin screen on every page.
nibles 18 Author: Matt Mullenweg

11 Version: 1.7.2
12 Author URI: http://ma.tt/
13 */

15 function hello_dolly_get_lyric() {

16 /** These are the lyrics to Hello Dolly */
17 $lyrics = "Hello, Dolly

18 Well, hello, Dolly

19 It's so nice to have you back where you belong
28 You're lookin' swell, Dolly

21 I can tell, Dolly

22 You're still glowin®, you're still crowin’

23 You're still goin® strong v
Editor de fitxers
d'extensions Documentacid: | Nom de la funcid... v
Op 5
OfEEs Actualitza el fitxer

o R

NOTA: si el tema és posterior al 2022, I'opcid d'editar els fitxers del tema és a “Eines”.
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USUARIS
En aquest apartat podrem gestionar la informacioé del nostre compte o crear nous comptes d'usuaris.

ﬁ urs Word + A Hola, omar @

Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥

Tauler Usuaris
Entrades Tots (1) | Administrador/a (1) | | Cerca usuaris
Média | Accions en massa v H Aplica l | Canvia el rol a... v H Canvia l 1 element
Pagines () Nom d'usuari Nom Correu electronic Rol Entrades
CEET T I:I ,S‘& omar — omar.drg@outlook.es Administradar/a 1
Aparenca

(] Nom d'usuari MNom Correu electronic Rol Entrades
Extensions
usuans Accions en massa v H Aplica l | Canvia el rol a... v | Canvia l 1 element

Tots els usuaris

Per a comencar destacarem que les “Opcions de pantalla” ens permeten mostrar més o menys informacid dels usuaris
ja creats i ampliar o reduir la quantitat d'ells visibles en el quadre resum central. Des d'aquest quadre resum podem
editar els usuaris ja creats.

PERFIL
En aquest apartat pots veure les dades del perfil i ampliar-lo o editar-lo, fins i tot canviar I'aparenca del panell
d'administracid.

Es recomanable per seguretat emplenar el camp de “Sobrenom” amb un nom diferent del “Nom d'usuari”, i en el
seglient camp especificar que es mostri publicament aquest alies.

L]

Usuaris

Sobrenom (necessari) | omar

Mostra el nom publicament

| omar A
coma

AFEGEIX
En la fitxa de nou usuari emplenarem les dades obligatories que ens demanen i la contrasenya:
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Zurs Word P 4+ Af el GIETR
Ajuda ¥
& Afegeix un nou usuari

f Entrades Crea un usuari nou i I'afegeix a aquest lloc web.

03 Media

Nom d'usuari (necessari) | |

[l Pagines

B Comentaris .
Correu electronic (necessari) | |

M Aparenga

& Bxensions Rlony | |
-

Cognom | |
To
Afegeix un nou usuari

Lloc web | |
Perfil
# Eines Idioma G | Predeterminat del lloc v ‘

Opcions

o Redueix el mena Contrasenya
Iz@qicWvi#vi2xbkbP#muSEcS

Forta

Envia la notificacié d'usuari [v] Envia-li a l'usuari nou un correu electrdnic sobre el seu compte.

Rol Subscripter/a v

Afegeix un nou usuari

Dins de les dades a emplenar destaquem el camp Rol: les diferents opcions indiquen les funcions de I'usuari dins del
WordPress i els seus permisos.

e  Subscriptor/a: només pot gestionar el seu perfil en el panell d'administrador.

e Col-laborador/a: pot crear entrades i gestionar les seves, perd no pot publicar-les (les entrades es creen com
a esborradors, i els editors i administradors poden revisar i publicar I'entrada).

e Autor/a: pot crear entrades i gestionar les seves, perd no la dels altres autors, editors o administradors; també
pot gestionar els comentaris a les seves entrades i afegir nous elements multimédia.

e Editor/a: pot gestionar el contingut basic, és a dir, publicar entrades, enllacos i pagines, crear categories,
gestionar arxius multimedia i comentaris.

e Administrador/a: té control total en el panell d'administrador (és el perfil de 'usuari per defecte).

EINES
Les eines de WordPress és un llistat d'opcions per a poder gestionar millor el contingut.

IMPORTA
Aguestes eines ens permeten importar dades d'altres blogs al WordPress:
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eix Hola, omar g
Ajuda ¥
Tauler |mporta

Entrades Si teniu entrades o comentaris en un altre sistema, el WordPress pot importar-los al lloc web actual. Per comengar, trieu agul sota el sistema
des del qual els importareu:

Média
Pagines Blogger Importa les entrades, els comentaris | els usuaris des d'un blog del Blogger.
nstalla ara | Detalls

Comentaris

Convertidor de categories i etiquetes  Converteix categories existents en etiguetes o etiquetes en categories, selectivament,
Aparenca

p: < nstalla ara | Detalls
Extensions

U ) Livelournal Importa les entrades des del Livelournal fent servir la seva APl
suaris

f' Eines

nstalla ara | Detalls

Movable Type i TypePad mporta entrades | comentaris des d'un blog de Movable Type o TypePad.

nstalla ara | Detalls

RSS Importa entrades des d'un canal de subscripcié RSS.

nstalla ara | Detalls

Tumbilr mporta entrades | média des del Tumblr fent servir la seva AP

nstalla ara | Detalls

WordPress Importa les entrades, les pagines, els comentaris, els camps personalitzats, les categories i
nstalla ara | Detalls les etiquetes des d'un fitxer d'exportacio del WordPress,

Opcions
(<] ix el menu

Si limpartador gue necessiteu no esta llistat, feu una cerca al directori d'extensions per veure si hi ha disponible un importador,

NOTA: és necessari instal-lar el plugin corresponent.

EXPORTA
Aquesta eina ens permet exportar els continguts del nostre blog a un altre WordPress:

| ] 4 Af Hola, om
Ajuda ¥
@ Tauler
Exporta
f Entrades Quan feu clic al botd de sota, el WordPress creara un fitxer XML que podreu desar al vostre ordinador.
ﬂ_: Media Aguest format, que s'anomena WordPress eXtended RSS5 o bé WXR, contindra les entrades, pagines, comentaris, camps personalitzats,
categories i etiquetes.
[ Pagines
Una vegada deseu el fitxer baixat. podeu usar la funcié Importa en altra instal-laci6 del WordPress per a importar el contingut d'aquesta
B Comentaris pagina web.
2 Aparenca Trieu que voleu exportar
K¢ Extensions (@) Tot el contingut
A Usuaris Aquest contindra totes les entrades, pagines, comentaris, camps personalitzats, termes, menus de navegacio | entrades personalitzades.
& Eines () Entrades
(_) Pagines
mporta Meédia

‘ Exporta
el fitxer d'exportacic
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SALUT DEL LLOC
Aguesta pantalla mostra el resultat de les analisis que fa el propi WordPress sobre el nivell d'optimitzacié de la propia
eina i les millores que es poden realitzar:

Zurs WordPress I == Afegei Hola, omar

Ajuda ¥
@ Tauler

A Entrades Salut del lloc

ol -
27 Média O Bo
L Pagines

Estat Informacié
B Comentaris ——

S
o PRI Estat de salut del lloc

’ .
A¢ Extensions
La comprovacid de la salut del lloc mostra informacié sobre la configuracié del WordPress i els elements que poden necessitar la vostra

A Usuaris atencid,

/’ Eines

5 millores recomanades

Els elements recomanats es consideren beneficiosos per al vostre lloc web, encara gque no sén tan importants de prioritzar com un

problema critic, poden incloure millores a aspectes com el rendiment, I'experiéncia d'usuari | molts més.

Haurieu de suprimir les extensions inactives Seguretat | W

Haurieu de suprimir els temes inactius Seguretat | v

Un o més maduls recomanats falten Rendiment |
Opcions

El lloc web no fa servir HTTPS Seguretat | v
(4] ¢ el mend

No s'ha detectat la memaria cau de pagines, perd el temps de resposta del servidor és correcte Rendiment | v

EXPORTA LES DADES PERSONALS, SUPRIMEIX LES DADES PERSONALS

Com WordPress recopila i guarda les dades dels visitants que han deixat les seves dades en el moment de deixar un
comentari, aquestes eines permeten consultar o esborrar totes les dades recopilades d'un usuari (els comentaris). Si un
usuari es posa en contacte amb nosaltres sol-licitant aquesta informacié, podem fer una cerca pel seu nom o email:
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urs WordPre Afegeix Hola, omar Bl

Opcions de pantalla ¥ Ajuda ¥

Exporta les dades personals

f Entrades Aguesta eina ajuda als propietaris dels llocs web a complir amb les lleis locals i les regulacions en exportar les dades conegudes d'un usuari
i donat en un fitxer zip.

03 Media
[N pagines Afegeix una sollicitud d'exportacié de dades

B Comentaris

Nom d'usuari o adreca
M Aparenca electronica

" :
& Extensions

Correu electronic de
confirmacio

Envia la sollicitud

& Usuaris

I’ Eines

[v] Envia el correu electronic de confirmacié de I'exportacio de les dades personals.

t del lloc Tots (0)

[ PR T

personals

() Sollicitant Estat Sollicitada Passos seglients

Mo s'ha trobat cap element.

Opcions
(<] el menu

(] Sollicitant Estat Sollicitada Passos seguents

| a continuacié podrem exportar o esborrar aquesta informacio:

Exporta les dades |

Sollicituds de cerca

personals Tot (1) | Pendent (1)
Accions en massa v H Aplica 1 element
Opcions () sollicitant Estat Sol-licitada Passos seguents
[« ] i ¥ I:I omar.drg@outlook.es Pendent fa 1 segon S'estd esperant la
Baixada de dades personals | Completa la sol licitud confirmacié
|:I Sol-licitant Estat Sollicitada Passos seglents
‘ Accions en massa v H Aplica 1 element

EDITOR DE FITXERS DE TEMES
Si tenim activat un tema predeterminat posterior al 2022, I'opcié d’editar els arxius del tema que abans hi era a
Aparencga, ara es troba a eines perqué amb I'opcid d’editar blocs ja no cal fer tants canvis als arxius del tema.
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Mans enlaire!

Sembla que s'han fet edicions directes del tema al tauler del WordPress.
No és recomanable que ho feu! L'edicié del tema directe pot espatllar el
lloc web i els canvis es poden perdre en futures actualitzacions,

Si necessiteu retocar alguna cosa més que el CS5 del tema. potser
wvoldrieu provar a crear un tema fill.

Si, aix(i tot, decidiu tirar pel dret i editar directament els arxius originals,
abans feu-ne una copia amb un nom diferent. Aixi. podeu tornar a la
wversi¢ funcional en gualsevol moment. si alguna cosa no va bé.

Ho entenc

EDITOR DE FITXERS D’EXTENSIONS

Si tenim activat un tema predeterminat posterior al 2022, I'opcié d’editar els arxius de les extensions que abans hi era a
Extensions, ara es troba a eines per seguretat, ja que editar una extensid la pot inhabilitar, i les modificacions es
perdran quan aquest s’actualitzi.

P + !/ Hola, omar
Tauler S'esta editant hello.php (inactiu) Seleccioneu I'extensio a editar: | Hello Dolly v H Selecciona l
Entrades S e el s Fitxers de les extensions
Media 1 <?php 2 hello.php
2 e
Pagines 3 * [@package Hello_Dolly
4 = @version 1.7.2

Comentaris 5 */

Plugin Name: Hello Dolly
Plugin URI: h ordpress.org/plugi
a plugin, it symbolizes the hope and enthusi
famously by Loui

Aparenca

s/hello-dolly/

not just asm of an

on summed up i

Extensions

re genersa two words sung mo rong: Hello,

Usuaris Dolly. When a ted you w randomly see a lyric from <citerHello, Dolly</cite>r in
the upper right of your admin screen on every page.
’ Fines Author: Matt Mullenweg

/ on: 1.7.2

12 Author URI: http://ma.tt/

13 =/

14

15 function hello_dolly_get_lyric() {

16 /*% These are the lyrics to Hello Dolly =/

17 $lyrics = "Hello, Dolly

18 Well, hello, Dolly

19 It's so nice to have you back where you belong
28 You're lookin® swell, Dolly

21 I can tell, Dolly

22 You're still glowin', you're still crowin’

23 You're still goin’ strong

24 I feel the room swayin’

25 While the band's playin’

Editor de fitxers 26 One of our old favorite songs from way back when
d'extensions 27 So, take her wrap, fellas

Opcions Documentacic’):| Nom de la funcié... v |

L]
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EDITOR DE BLOCS GUTENBERG

WordPress ha introduit en la versié 5 una nova manera de treballar els continguts a través de blocs, imitant les eines
d'edicié d'unes altres extensions com el Elementor, Fusion Builder o WPBakery.

En editar un contingut, primer tindrem el titol, i sota tenim els diferents blocs de contingut: paragrafs, llistes, cites, etc.

En prémer sobre cada bloc, ens dona I'opcié d'ordenar els blocs i un editor simple de continguts dins d'aquest bloc, i en
la dreta tenim més opcions d'edicié d'aquest bloc:

Bo - = - mEE

Pagina Bloc X
\ . J 1 ] 1T Paragraf
A . Axr nanngal A
.. - Comenga amb el bloc basic que
qT V) = B [ @~ : construeix tota la narrativa,

Aquest és una pagina d'exemple. Es diferent d'una entrada del blog perqué es Color
mantindra en un lloc i apareixera a la navegacio del lloc (a la majoria de
temes). Molta gent comenga amb la pagina «Quant a», que els presenta als Text

potencials visitants del lloc web. Podria dir alguna cosa aixi:
Fons

Tipus de lletra

Hola! Sdc un missatger amb bicicleta de dia, aspirant

0 . ’ . TIPUS DE LLETRA
a actor de nit i aquesta és la meva web. Visc a Los

Angeles, tinc un gran gos de nom Pep i m'agrada la Predeterminada / ~ ‘
pinya colada. (T em pillard la pluja.) DA / =
S M L ‘(,/ XL ‘

0 alguna cosa aixi: APARENCA ALCADA%U\ LiNI&
‘ Predeterm... ~ ‘ ‘ 1.5/ + - ‘

ESPAI ENTRE LLETRES DECOJACIO

La companyia Aparells XYZ. es va crear el 1971, i ‘
ha estat proporcionant aparells de qualitat al piblic

des de llavors. Ubicada a Gotham City, XYZ dina Mida del tipus de lletra "
treball a més de 2.000 persones i fa tota mena

px\ u 5

d'accions meravelloses ver a la comunitat de EINES v

Pagina > Paragraf
Familia del tipus de lletra

Aqguesta columna dreta la podem ocultar prement sobre el botd superior dret Aparenga
de “Opcions”. Dins d’aquesta columna, es poden activar opcions addicionals en Aleads de 1

Gada de la lina
alguns apartats com “Tipus de lletra”:
Espai entre lletres

Decoracié del text

Si premem sobre el botd superior esquerre de “Resum del document” ens dona Orientaci6 del text

un resum dels blocs que tenim creats: Majtiscules | mintiscules

A N N U N U NN

Inicial destacada

Reinicialitza tot
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E] o = v EEEE

Vista de llista Esguema X Pagina Bloc x

1]' Paragraf TN 1 1 qT Paragraf
ﬂ' :_ B | & ~ Comenga amb el bloc basic que
> 93 cCia ‘ ~ construeix tota la narrativa.
Paragraf . s P
T paragra Aquest és una pagina d'exemple. Es diferent d'una
N . N Col
> 9% Cita entrada del blog perqué es mantindra en un lloc i oer
T Parigrat apareixera a la navegacio del lloc (a la majoria de To
temes). Molta gent comenga amb la pagina «Quant
a», que els presenta als potencials visitants del lloc Fons

web. Podria dir alguna cosa aixi:

Tipus de lletra

Hola! Séc un missatger amb bicicleta de frsperE

dia, aspirant a actor de nit i aquesta és Fredeterminaca ~

la meva web. Visc a Los Angeles, tinc WiDA =

un gran gos de nom Pep i m'agrada la ‘ J o ‘
R T B2 SURURY ; S I v ° v et I

Pagina » Paragraf

Si premem sobre el botd superior esquerre de “Commuta l'inseridor de blocs” podem veure tots els blocs disponibles
per a afegir-los al final del contingut (després es poden moure i ordenar):

. o o [ o
~
Cerca D
N\ .
Blacs Patrons Media T)"‘ Lt o ] lnxrnammala
S T _|=|B | & ~
TEXT
Aquest &s una pagina d'exemple. Es diferent d'una entrada del blog perqué es
q n = mantindra en un lloc i apareixera a la navegacié del lloc (a la majoria de
. temes). Molta gent comenga amb la pagina «Quant a», que els presenta als
Pardgref Capcalera Lista potencials visitants del lloc web. Podria dir alguna cosa aixi:
5y <> =
cita codi Detall Hola! Séc un missatger amb bicicleta de dia, aspirant
g _ - a actor de nit i aquesta és la meva web. Visc a Los
)
- Angeles, tinc un gran gos de nom Pep i m'agrada la
Preformatat Cita destacada Taula . l d 1 g ‘%[ N l [ . p g
pmya coladd. ( cm p! ara Clp ’MJ{I)
e e
Wers Motes al peu Classic . .
... 0 alguna cosa aixi:
MEDIA
La companyia Aparells XYZ es va crear el 1971, i ha
=) = J estat proporcionant apareffs de quafimt al pbibh'c des
matge Galeris hucio de llavors. Ubicada a Gotham City, XYZ ddna
o o .- treball a més de 2.000 persones i fa tota mena
d'accions meravelloses per a la comunitat de Gotham.
Coberta Fitxer Média i text
v v
Pagina » Paragraf
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Cada bloc té una funcionalitat propia, i els seus propis ajustos, per tant cal revisar el funcionament propi de cadascun.

Per exemple, si afegim un bloc de “Media i text”, que afegeix dues columnes (una per imatge i I'altre per text), en la
columna de medis podras editar aquest contingut:

m
]
>
1]
=
1
-

E Area del média

Contingut...

Mediateca

En la columna d’opcions de la dreta, segons el bloc s’activen les opcions d’estil que el bloc te predeterminat:

o - = - EEE

a actor de nit i aquesta és la meva web. Visc a Los
Angeles, tinc un gran gos de nom Pep i m'agrada la
pinya colada. (I em pillara la pluja.)

Pagina Bloc X

B=  Mediaitext

Defineix els média i les paraules un al
costat de |'altre per a un format més
ric.

... 0 alguna cosa aixi:

e 0

Color

La companyia Aparells XYZ es va crear el 1971, i
ha estat proporcionant aparells de qualitat al piiblic
des de llavors. Ubicada a Gotham City, XYZ ddna Fons

treball a més de 2.000 persones i fa tota mena

Tipus de lletra

d'accions meravelloses per a la comunitat de
MIDA —
Gotham.

5 M L XL HHL

PR Y VIR .} 'y

- p d'anar al tauler per a suprimir Dimensions

-
[
>
i
-
11
-

contingut. Divertiu-vos! SEPARACIO 1

e =
E Area del média
e =

Penja Contingut...
- E MARGE 1”1

Mediateca -

it

Pagina » Mediaitext
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Els Patrons son blocs amb una estetica ja definida pel propi tema, i ajuda a construir un projecte web amb coheréncia
estetica al ser elements comuns.

Cerca fo) Tots els patrons = CODI FONT
Tots L
Blocs Patrons Media }’
4 Directori de patrons
~
¢
Tots els patrons 5 Tema i extensions v |
i
Usuari
Baners > ]
TIPUS
Capgaleres > €l
Tots v
Crida a l'accié > i
Destacats >
Entrades > d'
Els patrons estan disponibles al directori de 0!
Equip > patrons de WordPress.org (%, inclosos en el
tema actiu o creats pels usuaris d'agquest
Galeria N lloc web. Només es poden sincronitzar els
patrons creats en aguest lloc web.
Pagines >
Peus de pagina > :hL ' i
& &
: a4
Portfali > Ll e
Quant a ?
Recomanacions > [N—
Serveis > p T e
Text > v v
Pagina

En el menu de I'esquerra es veuen les diferents categories de patrons, i al pitjar es poden veure les opcions disponibles
per poder afegir-los al contingut.

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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EDITOR DE BLOCS CLASSIC
Si instal-lem I'extensié d'Editor classic podrem desactivar I'editor de blocs Gutenberg i tornar a tenir I'antic editor de
continguts:

Afegeix un meédia: obre |'assistent per a afegir | Visual o HTML: alterna la vista en manera
imatges en el nostre contingut. Aquestes | edicid o la vista de codi font per a editar el
imatges es guardaran en la secci6 de codi HTML manualment.

multimedia (carpeta /wp-content/uploads).

NOTA: després d'inserir una imatge convé llevar I'enllag que
WordPress genera automaticament

) Afegeix un média | Visual = Text

Paragraf v B I EE EE (14
w — Av B O Q &

an
®

Commuta la barra d’eines: desplega o
contreu la segona linia d'icones d'edicié

B I == U Estils de text

Insereix/Edita un enllag x
i= = ¢¢  Formatsde bloc de text

Paragraf v

Teut de Fenilag | enllag

Oibrs I

lag en una pestanya nova

Alineacio del bloc de text

Cerca

No 5'ha espedificat cap terme de cerca. E5 mostren els articles mis recents,

Aplicar/Eliminar enllagos al text: requereix que Pagina dentrople e

abans se seleccioni el text —\_>

=+ Disminuir/Augmentar el sagnat del bloc

%

Hala, mén!

Separar text d'introduccid del text ampliat

A ~ Colorde text

n Inserir caracter espeaal Carécter especial x
“l¢ €L YO B Y v o bt [ <=
N " Desfer/ Refer canvis > : t_f” ij-“ Sl
* VAP UNU [ Ted ~wst €83 AYN
vdVIDY e, vt s AAARAAAECGE
EEEETTTINIpNGOOOOGEOGES QU0
Y9V b adasdadseceééeel (T T1T8AR
O 6.0/ d@does0da0adypbs§ABTlAELH
@1 KAMNZONPETYOXWOaRysedns
tkAdpvionpcoTve X wwroRYpd-—1
AN RESIRIE | fw.c232¢€286L FITILEI| L))
o8 e v
Tanca
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COPIA DE SEGURETAT | MIGRACIO
Si volem fer una copia de seguretat o migrar un WordPress d'un servidor a un altre, per exemple d'un servidor local a
un en remot o a l'inrevés, haurem de seguir uns senzills passos.

PER COPIAR O DESCARREGAR WORDPRESS
1. Fer un copia de la base de dades on estan totes les entrades, pagines, menus i continguts del WordPress. Per a
aixo cal fer:
a. Dirigir-nos al panell de control del nostre hosting o allotjament web, buscar la base de dades que
estiguem utilitzant i prémer l'opcio de phpMyAdmin / Administrar:

I I CllSeridor: MySQL-3306 » B Base de dades: curswp

4t Estructura L[] SQL L Cerca i Consulta - s Importa J* Operacions = Privilegis &% Rutines ¥ Més

Filtres

Que continguin la paraula:

wpcurs_term _relationships ¢y (7] Navega 4 Estructura % Cerca Insereix f Buida @ Elimina 4 MylSAM utf8mbd_unicode 520 ci 3.1 kB

Fe
wpcurs_term_taxonomy 7% [ Navega 7t Estuctura % Cerca e Insereix (i Buida @ Elimina 2 MylSAM utf8mbd_unicode 520 _ci 4.1 KB

Fila
Taula = Accio & Tipus  Collacié Mida Desfrz
[ wpcurs_commentmeta ¢ [F] Navega Z4 Estructura % Cerca % Insereix [ Buida @ Elimina 2 MylSAM utf8mbd_unicode_520_ci 4.8 KB
[J wpcurs_comments 9% |7 Mavega bt Estructura % Cerca ¥ Insereix I Buida @ Elimina 1 MylSAM utf8mb4_unicode 520 ci 7.3 KB
[J wpcurs_links ¥ [T Navega [ Estructura % Cerca Je Insereix § Buida @ Elimina @ MylSAM utf8mb4_unicode 520 ci 1.2 KB
= wpcurs_opiions #r [ Navega T Estuctura 4 Cerca ¢ Insereix i Buida @ Elimina 165 MylSAM utimbd_unicode 520 ci 1.4 MB
[ wpcurs_postmeta ¢ [ Navega 74 Estructura % Cerca Fe Insereix §F Buida @ Elimina 29 MylSAM utf8mb4_unicode_520_ci 13.8 kB
[ wpcurs_posts 7% [ MNavega 7t Estructura % Cerca 3 Insereix [FBuida @ Elimina 14 MylSAM uti8mb4_unicode_520_ci 23.4 kB
[ wpcurs_termmeta ¢ |[5] Navega F4 Estructura (% Cerca F Insereix [ Buida @ Elimina @ MylSAM utfBmbd_unicode_520_ci 4.8 KB
[J wpcurs_terms 7% [ Navega b Estructura % Cerca #¢ Insereix I Buida @ Elimina 2 MylSAM utf8mb4_unicode 520 _ci 13.1 KB
[ wpcurs_usermeta ¢ |[F] Navega F4 Estructura (% Cerca ¥ Insereix [F Buida @ Elimina 30 MylSAM uti8mb4_unicode_520_ci 13.2 kB

[C] wpcurs_users 9§ |7 Navega s Estructura ¢ Cerca & Insereix I Buida @ Elimina 1 MylSAM utfBmbd_unicode 520 _ci 8.1 KB

12 taules Suma 248 MylSAM latin1_swedish_ci 1.5 MB

b. Premem en la pestanya de “Exportar” i marquem la manera d'exportacio “Personalitzat”:

i. Ens assegurem que s'exportin totes les taules. Si no ens surten les taules de WordPress,
revisarem que estiguem seleccionant correctament la base de dades.

ii. Marquem l'opcid d'exportar en format SQL.

iii. En l'apartat de “Opcions de creacio d'objectes”, marquem |'opcié de “Afegeix la senténcia
DROP TABLE”. Aix0 permet que si hem de restaurar la base de dades a partir de la copia de
seguretat, primer s'esborrin els continguts perqué en tornar a carregar-los no es generin
continguts duplicats.

iv. Marquem l'opcié de “Desa la sortida a un fitxer’ per a poder generar un arxiu
descarregable.

v. Opcionalment podem marcar l'opcid de “Compressié” amb zip si veiem que |'arxiu generat és
molt gran (més de 128 MB)

vi. Premem el boto de “Executa”.

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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SlSemvidor: MySQL-3306 » B Base de dades: cursup

e Estructura  [f SQL 4 Cerca | Consulta & Exporta [ Importa * Operacions =7 Privilegis % Rutines <+ Més

Exportacio de les taules de la base de dades "curswp"

Métode d'exportacié:

* Rapid - mostra només les opcions minimes a configurar

I @ Personalitzat - mostra totes les opcions possibles I
Format:

saL v

wpcurs_links (o)

wpcurs_options

wpcurs_postmeta

wpcurs_posts.

wpcurs_termmeta

wpCurs_terms

wpcurs_term_relationships

wpcurs_term_taxonomy

wpcurs_usermeta

WPCUrS_USers. v
Sortida:

0 R aOMENS 120 Dacee 0C QalcoiauEaicoTamnes Sxportades

Utilitza la senténcia LOCK TABLES

@ Desa la sortida a un fitxer

Plantilla del nom de fitxer. & @DATABASE@ utilitza-ho per a futures exportacions

Opcions de creacit d'objectes

Afegeix les senténcies:

T} Afegeix la senténcia CREATE DATABASE / USE

I Afegeix la senténcia DROP TABLE /IVIEw / PROCEDURE / FUNCTION / EVENT / TRIGGER

Mida maxima de la consulta creada 50000 o

Bolca les columnes binaries en notacié hexadecimal (p. ex. "abc” sexpressard com a Ox616263)

Bolca les columnes TIMESTAMP en UTC (permef que les columnes TIMESTAMP es bolquin i recarreguin enire servidors de diferents zones hordries)

c. Finalment surt I'opcié per a desar I'arxiu.

2. Accedim a la carpeta del servidor on tinguem instal-lat el WordPress per ftp i descarreguem una copia de tots
els arxius; aixi tindrem les imatges, extensions i temes del WordPress.

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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PER A RESTAURAR O MIGRAR WORDPRESS

1.

2.
3.

Per a restaurar o migrar la base de dades, utilitzem I'arxiu que es va generar en |'exportacio de la base de
dades.

Nota: si estem migrant una instal-lacié de WordPress d'un servidor a un altre, abans de seguir hem d'assegurar-
nos que en el nou servidor existeixi una base de dades amb el mateix nom, usuari i contrasenya de la base de
dades del servidor original. Si les dades son diferents, haurem d'actualitzar-los en I'arxiu wp-config.php.

a. Accedim al panell de control de I'allotjament web del nou servidor, buscar la base de dades que
estiguem utilitzant i prémer I'opcié de phpMyAdmin / Administrar:

= EflScridor MySQL-3306 » B Base de dades: curswp

& Rutines = Més

4 Estructura [] SQL L Cerca | Consulta =} Exportd /# Operacions =7 Privilegis

Filtres

Que continguin la paraula:

Fila
Taula - Accio & Tipus Col-lacié Mida  Desfr:

WpCUrs_commentmeta ¢ [f Mavega i Estructura % Cerca % Insereix [ Buida @ Elimina a MylSAM utf8mbd_unicode_520_ci 4.8 kB

] wpeurs_comments ¢ [1]Navega bt Estuctura % Cerca % Insereix § Buida @ Elimina 1 MyISAM utimbd_unicode 520 ci 7.3 kB
O wpeurs_links #r [ Navega [MiEstuctura % Cerca F Insereix {0 Buida @ Elmina @ MylSAM utiémbd_unicode_520_ci 1.8 kB
) wpcurs_opfions fr [ Mavega 4 Estuctua 4 Cerca 3 Insersix 9 Buida @ Elimina 165 MylSAM utfBmbd_unicode_520_ci 1.4 MB
[ wpcurs_postmeta ¢ |5 Navega {4 Estructura (% Cerca 3 Insereix [F Buida @ Elimina 29 MylSAM uti8mb4_unicode_5620_ci 13.8 kB
[ wpcurs_posts ¢ [ Mavega ‘s Estructura % Cerca F¢ Insereix [F Buida @ Elimina 14 MylSAM utf8mb4_unicode_5620_ci 23.4 kB
[ wpcurs_termmeta ¢ [7] Mavega [ Estructura % Cerca 3 Insereix [ Buida @ Elimina @ MylSAM utf8mbd4_unicode_520_ci 4.e kB
[ wpeurs_terms ¢ [ Mavega ¢ Estuctwra % Cerca 3¢ Insersix I Buida @ Elimina 2 MylSAM utfmbd_unicode_520_ci 13.1 kB

wpeurs_term_relationships ¢y (] Navega [ Estructura % Cerca 3¢ Insereix § Buida @ Elimina 4 MyISAM utlBmb4_unicode_520_ci 3.1 kB

wpcurs_term_taxonomy 9§ |7 Navega s Estructura ¢ Cerca & Insereix I Buida @ Elimina 2 MylSAM utfBmbd_unicode 520 _ci 4.1 KB

[ wpcurs_usermeta ¢ |[7] Mavega {4 Estructura % Cerca 3 Insereix [ Buida @@ Elimina 32 MyISAM utf@mb4_unicode_520_ci 13.2 kB
[ wpcurs_users 9§ |7 Mavega ‘s Estructura % Cerca 3 Insereix § Buida @ Elimina 1 MylSAM utfémbd_unicode 520 ci 8.1 KB
12 taules Suma 248 MylSAM latin1_swedish_ci 1.5 MB

b. Premem en el botd de “Importa” i en el camp de “Navegueu epl vostre ordinador’ examinem per a
buscar I'arxiu que generem en el pas de I'exportacié. Finalment premem “Executa”:

= Ellseridor MySQL:3306 » B Base de dades: CUrswp.

¥ Estructura [] SQL L Cerca J Consulta s} Exporta [ Importa J* Operacions = Privilegis =% Rutines ¥ Més

Importacié a la base de dades "curswp"

Fitxer a importar:

El fitxer pot estar comprimit (gzip, bzip2, zip) o sense comprimir.
El nom d'un fitxer comprimit ha d'acabar en .[format].[compressi6]. Exemple: .sql.zip

I Navegueu pel vostre ordinador: | Navega... | No s'ha seleccionat cap fitxer. (Max.: 128MB) I

També podeu arrossegar i deixar anar un fitxer en qualsevol pagina.

Joc de caracters del fitxer:  utf-8 v

Nota: cal tenir en compte la grandaria maxima d'importacié. Si el nostre arxiu supera aquest limit,
podem obrir I'arxiu amb un editor de text pla com Notepad++, copiar tot el text i pegar-lo dins de la
pestanya “SQL”.

Pugem tots els arxius al nou servidor per ftp, sobreescrivint els originals.
Si el vell allotjament i el nou no tenen el mateix domini assignat, haurem d'especificar-lo al wordpress. En el
mateix phpMyAdmin busquem la taula [prefix]_options. Els primers registres contenen la url del WordPress:
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ClSemidor: MySQL:3306 » B Base de dades: curswp » B Taula: wpcurs_options

phpMy

4 1 avega structura L] 4, Cerca ¥t Insereix xporta |« Importa + Més
aglenNEe [ N M E SQL = 1 = E | M
(2 NORE - ]
Senidor actual:

MySaL o + Es mostren les files 0 - 24 (165 en total, la consulta ha trigat 0,0007 segons.)

Recent Preferides SRR PR " apiErs
o [ Perfils [ Edita en linia ] [ Edita ] [ Desenvolupa I'SQL] [ Crea el codi PHP ] [ Refresca ]
Int Nou
S curswp 1% = = [] Mostra-ho tot | Nombre de files: 25 ~ Filtra les files: | Cerca aquesta taula Order
| ¢ Nou
+- b wpcurs_commentmeta + Opcions

s - . L PR

+- b+ wpcurs_comments

+- 1+ wpcurs _links &~ Effita g.E Copia @ Esborra 1 siteurl http://localhost/curs-wp yes
I+ 1 wpcurs_options 3i Copia @ Esborra 2 home hitp-#localhost/curs-wp ves
- bt WPCUIS_posimela -

l & LoUUlld  J UIUBIM U ”H H E!g

(% b7 wpcurs posts

Per a canviar les urls premem en la icona d'editar per a canviar els valors i premem a “Executa” per a guardar
els canvis:

M CTlsenidor WySAL 3306 » W Base de dades: curswp » W Taula: wpeurs_options
L} saL &} Exporta

phpﬂ" yAdmin
HEle &€

Servidor actual:

7] Navega 4 Cerca + Més

[& Importa

4 Estructura F Insereix

Columna  Tipus Funcié Nul Valor

MySaL
v 1

option_id  bigin&(20) unsigned

Recent Preferides

siteurl
& Nou

J_ o]

—— | curswp

{5} Nou
+- b wpcurs_commenimeta
+- b wpcurs_comments

option_name varchar{191)

+| b7 wpcurs_links
[+H i

I b1 wpcurs_options A
|T}—_}q_ wpcurs_posimeta |
[% b wpcurs_posts http://localhost/curs-wp J

+ b wpcurs_termmeta
+| b7 wpcurs_terms
+- 4% wpcurs_term_relationships

B

option_value longtext

+- b wpcurs_term_taxonomy

autoload varchar(20) yes

+- b7 wpcurs_usermeta

A part d’aquestes dues URLs, en la base de dades encara hi han registres amb |’antic domini, per tant caldra
actualitzar-les totes. Per fer-ho rapidament es pot emprar una extensio per reemplacar URLs com Velvet Blues
Update URLs.

+- bt wpcurs_users

+-1 | information schema

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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EXTENSIONS RECOMANDADES

A continuacié mostrarem algunes extensions que poden ajudar a perfilar I'aparenca i funcionalitat del seu web. Per a
trobar-los rapidament, des de l'instal-lador d’extensions, en I'apartat de “Preferits”, introdueix el nom d'usuari omardrg
i prem a “Aconsegueix els preferits”:

NordPress I + Afegeix Hola, omar

Tl Afegeix extensions | penja lextensié

Entrad [
Destacades Populars  Recomanades Preferits Paraula dau v || Cerca extensions...

Si heu marcat extensions com a preferides a WordPress.org, podeu cercar-les aqui.

Comentaris Nom d'usuari de WordPress.orl omardrg [ Aconsegueix els preferits '
69 elements 1 de2| = »

Advanced Editor Tools

Instal-la ara Més detalls

Extends and enhances the block
editor (Gutenberg) and the classic
editor (TinyMCE).

Ajuca ¥

Aparenga

Extensions

Advanced Access
N Manager

\ Instal-la ara MEés detalls
> 1

All you needto manage access to
WordPress websites on the
frontend, badkend and AP levels for
# Eines any role, user or visitors,

Per Automattic

MANTENIMENT
e  WordPress Importer: aquesta extensidé permet importar al nostre blog la copia generada en I'opcié d'exportar
d'un altre WordPress.

e WP-Optimize: aquesta extensio facilita les tasques de neteja de revisions d'entrades (cada vegada que fem
canvis en les entrades es genera una revisid), esborranys i comentaris rebutjats en la base de dades.

e WP Super Cache: aquesta extensid genera pagines web estatiques en html per a agilitzar la carrega de
continguts en aquells llocs web amb molt de transit de visites, amb el que no es consulta tant la base de dades
i les entrades i pagines es carreguen més rapidament. El problema és la quantitat de fitxers que genera i que, si
s'actualitza alguna entrada o pagina, I'usuari continua veient la informacié antiquada, amb el que cal canviar
continuament I'enllag que porta a les entrades i pagines.

e WP Cerber Security, Anti-spam & Malware Scan: extensié de seguretat que fa un seguiment dels intents de
login per a bloquejar els accessos sospitosos.

e Editor clasico: aquesta extensio reemplaga I'editor de blocs per I'antic editor de text basic.

e Advanced Editor Tools (previously TinyMCE Advanced): aquesta extensié reemplaga I'editor de text basic per
un altre amb més opcions d'edicié.

e Classic Widgets: aquesta extensio reemplaga |'editor de blocs dels ginys per la vista classica.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
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e Velvet Blues Update URLs: aquesta extensié permet, en una migracid, actualitzar les urls dels nostres enllagos

a articles i imatges.

e All-in-One WP Migration: extensié que permet fer copies per a restaurar o migrar un WordPress amb tot el
seu contingut, inclos temes i extensions, pero té una limitacié de 512Mb. Per a llocs més grans cal fer la
migracié manual.

e Really Simple SSL: extensio que detecta errors d'enllagos a http:// i els corregeix a https:// quan instal-lem un
certificat de seguretat SSL en el nostre servidor.

SEO
e All in one SEO pack: extensidé per a gestionar els fiqui titols i descripcions. Fa falta activar-ho des del propi
plugin. Una vegada activat es pot fer una configuracié global o particular per a cada entrada o pagina: en la
fitxa d'edicid s'afegeix una opcié més per a gestionar el titol i descripcid per a cada entrada o pagina.

e Google XML sitemaps: extensio per a crear el sitemap.xml del blog, amb opcions per a configurar freqiencies
de canvi o prioritats.

e Yoast SEO: un altra extensid per a gestionar la fiqui informacid dels continguts; molt complet perqué a més
permet gestionar la fiqui descripcid quan es comparteixen continguts en les xarxes socials.

CONTINGUTS ADDICIONALS
e Contact Form 7: extensid per a afegir formularis de contacte a les entrades o pagines copiant el codi del
formulari en I'HTML. Quan es crea un formulari es poden triar els tipus de camps (es poden marcar quins son
obligatoris) i maquetar-los amb codi HTML (requereix coneixements d'HTML per part de I'usuari).

e  Flamingo: complement per al Contact Form 7 que permet emmagatzemar en la base de dades els formularis
enviats i aixi poder recuperar-los.

e WP Mail SMTP by WPForms: WordPress té un métode d'enviament de formularis per defecte, perd aquest
meétode pot no funcionar correctament en uns certs allotjaments per motius de seguretat. Amb aquesta
extensié podem configurar I'enviament de correus electronics des del nostre WordPress seguint les directrius
de seguretat que ens imposi el nostre allotjament.

e Polylang: senzilla extensio per a afegir a les pagines i entrades (i a les seves categories i etiquetes) I'opcid
d'introduir els textos en els idiomes que configurem en la extensié. Mitjangant un giny o un element de menu
mostrarem |'opcié de canviar I'idioma.

e CookieYes | GDPR Cookie Consent & Compliance Notice (CCPA Ready): util extensié per a mostrar I'avis de
galetes i donar I'opcié que l'usuari les accepti per tematica.

“Aquesta actuacié esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —=SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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PAQUET DE WORDPRESS | EXTENSIONS DESCARREGABLES
e  https://ca.wordpress.org/ — Pagina de descarrega WordPress en catala.

e  https://ca.wordpress.org/plugins/ — Pagina de descarrega d’extensions.

DESCARREGA DE PLANTILLES
e  https://ca.wordpress.org/themes/ — Plantilles gratuites.

DESCARREGA DE PAQUETS D’IDIOMA
e https://es.wordpress.org/ — Traduccions al castella.

DESCARREGA DE CLIENT FTP
e  https://filezilla-project.org/download.php?show _all=1 - Descarrega de FileZilla

DESCARREGA DE SIMULADOR D’ APACHE - MYSQL - PHP
e https://www.wampserver.com/en/ - Descarrega de WampServer per a Windows

e https://www.mamp.info/en/downloads/ - Descarrega de Mamp per a Mac

“Aquesta actuacid esta impulsada i subvencionada pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya —SOC— amb fons rebuts del Ministeri d’Educacié
i Formacio Professional i del Servei Public d’Ocupacio Estatal (SEPE)”.
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